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Köszöntő

Tisztelt fi atal szülész-nőgyógyász kollégák!

A Fiatal Nőorvosok Társasága VIII. Kongresszusát 2012-ben a Debreceni Egyetem, 
Orvos- és Egészségtudományi Centrum Szülészeti és Nőgyógyászati Klinikája 
rendezi. 
A Semmelweis Egyetem I. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinikája 1975 őszén 
rendezte meg az első Fiatal Nőgyógyász Oktatók Tudományos Fórumát. A klinikák fi atal 
oktatói az azt követő években, a Debrecenben, Pécsett majd Szegeden megrendezett 
fórumokon számoltak be tudásukról, kezdeti eredményeikről. Bár a fórum további 
megszervezése elmaradt, de az akkori négy rendezvény nagyban hozzájárult ahhoz, 
hogy egy életre szóló szoros barátság, ismeretség alakult ki közöttünk. Az akkori fi atal 
oktatók azóta már intézetvezetők, társprofesszorok, főorvosok lettek, és a személyes, 
baráti kapcsolat változatlanul megmaradt közöttünk.

Harminc évvel később a szegedi klinika elevenítette fel a korábbi nemes hagyományt, és 2005-ben megrendezte a 
Fiatal Nőorvosok I. Kongresszusát. Két évvel ezelőtt megalakult a Fiatal Nőorvosok Társasága, melynek tagjai már nem 
csak a klinikák fi atal oktatói, hanem hazánk leendő szülész-nőgyógyász szakorvos jelöltjei és fi atal szakorvosai. 
A nyolcadik alkalommal Debrecenben megrendezendő kongresszuson idősebb és fi atalabb kollégáink a másfél nap 
során 5 szekció 46 színvonalas előadásában a szülészet-nőgyógyászat szinte teljes vertikumát felölelő témákban 
számolnak be eredményeikről és mutatják be az ország különböző klinikáin, kórházaiban dolgozó fi ataljaink 
teljesítményét. A társaság vezetősége a legjobb előadót jutalomban részesíti.
A tudományos programok mellett közel 20 kiállító mutatja be termékeit, szolgáltatásait.
A szakmai programokon kívül szeretnénk, ha egyúttal megismernék dinamikusan fejlődő városunkat, a 100 éves 
jubileumát ez évben ünneplő Debreceni Egyetemet, az orvosképzés szolgálatában álló, s az elmúlt évek beruházásai 
révén megújuló centrumunkat és a 85 éves klinikánkat. 
Minden résztvevőnek tartalmas kongresszust és kellemes tartózkodást kívánok Debrecenben. Maradandó élményekkel 
gazdagodva őrizzék majd rendezvényünket az emlékezetükben.

Prof. Dr. Tóth Zoltán
a kongresszus elnöke
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A Fiatal Nőorvosok Társaságának elnöke:
Dr. Nagy Gyula Richárd

A Szervezőbizottság elnöke: 
Dr. Deli Tamás

A Szervezőbizottság tagjai:

A kongresszus védnökei:

Dr. Balla Heidi
Balogh Márta
Dr. Bartha Tünde

Dr. Erdődi Balázs
Dr. Farkas Ágnes
Dr. Kerepesi Judit

Dr. Kozma Bence
Dr. Lampé Rudolf
Dr. Ormos Márk

Dr. Orosz Gergő
Dr. Orosz László
Varga Gyöngyi

Zsámboki Judit

Prof. Dr. Paragh György
Debreceni Egyetem, Orvos-és Egészségtudományi Centrum elnöke

Prof. Dr. Csernoch László
Debreceni Egyetem, Orvos-és Egészségtudományi Centrum ÁOK dékán

Prof. Dr. Fülesdi Béla
Szakmai Kollégium elnöke

Prof. Dr. Bódis József
Pécsi Tudományegyetem rektora, a Magyar Nőorvos Társaság elnöke

Dr. Demeter János
Szakmai Kollégium Szülészet-Nőgyógyászat Tagozat elnöke

Prof. Dr. Pajor Attila
Szakmai Kollégium Szülészet-Nőgyógyászat Tagozat Tanácsának elnöke

Prof. Dr. Pál Attila
Szegedi Tudományegyetem, Klinikai Centrum elnöke, klinikaigazgató

Prof. Dr. Rigó János
Semmelweis Egyetem klinikaigazgató

Prof. Dr. Bánhidy Ferenc
Semmelweis Egyetem mb. klinikaigazgató

Dr. Csákány M. György 
Országos szakfelügyelő főorvos

A Kongresszus Elnöke:
Prof. Dr. Tóth Zoltán
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A KONGRESSZUS HELYSZÍNE
Kölcsey Konferencia Központ

4026 Debrecen, Hunyadi utca 1-3.

A KONGRESSZUS IDŐPONTJA
2012. november 30. - december 1.

KORÁBBI KONGRESSZUSOK:

2005. október 25-29.
Fiatal Nőorvosok I. Kongresszusa, Szeged

2006. október 26-27.
Fiatal Nőorvosok II. Kongresszusa, Zalakaros

2007. november 8-9.
Fiatal Nőorvosok III. Kongresszusa, Siófok

2008. november 27-29.
Fiatal Nőorvosok IV. Kongresszusa, Tapolca

2009. november 12-14.
Fiatal Nőorvosok V. Kongresszusa, Balatonfüred

2010. november 4-6.
Fiatal Nőorvosok VI. Kongresszusa, Várgesztes

2011. november 17-19.
Fiatal Nőorvosok VII. Kongresszusa, Orosháza-Gyopárosfürdő
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Támogatók

KIÁLLÍTÓK-HIRDETŐK-TÁMOGATÓK

ATMOS Hör-Ka Kft.
Boehringer Ingelheim RCV

Hipp Kft.
Humancell MCC Kft.

KRIO Intézet Zrt.
LadeePharma Kft.

Medicor Kéziműszer Zrt.
Merck Kft.

Merck Serono Képviselet
MSD Pharma Hungary Kft.

Phytotec Hungaria Bt.
Q Pharma

Richter Gedeon NyRt.
Sanofi-Aventis Zrt.

Sonarmed Kft.
Szerencsi Bonbon Kft.

TEVA Magyarország Zrt.
Zsindelyes Pálinkafőzde

A Kongresszus szervezői köszönetüket fejezik ki
a kiállító-hirdető cégek és a szponzorok által nyújtott támogatásért!
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A Zoely alacsony dózisú hormonok egyedi
és hatékony kombinációja 2,3

Az aktív tabletták a következő kombinációt tartalmazzák:

•  nomegesztrol-acetátot, mely erősen szelektív 
progesztogén hatású progeszteron származék  2

•  17ß-ösztradiolt, ami szerkezetét tekintve azonos az
endogén ösztrogénnel  2

A Zoely progesztogén összetevőjének
46 óra az eliminációs felezési ideje2

A Zoely rövid ideig tartó, kevésbé intenzív 
havi vérzést biztosít 2,4

•  

•  

Hatásossága >99%2

Optimalizált, 24/4 adagolási séma2,3

A Zoely bizonyítottan hatásos2

A Zoely alacsony dózisú hormonok egyedi

tartalmazzák:

en szelektív 
on származék 2ék 2ék

ntve azonos az

evőjének
eliminációs felezési ideje2

2 3
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A kombinált orális fogamzásgátlás több 
mint fél évszázada után íme a Zoely®... 

Zoely filmtabletta: 2,5 mg nomegesztrol-acetát és 1,5 mg ösztradiol (fehér tabletta); placebo (sárga tabletta) Kizárólag orvosi rendelvényhez kötött gyógyszer (V) Javallatok: orális fogamzásgátlás. Adagolás és alkalmazás: 24 egymást követő 
napon keresztül naponta 1 fehér tablettát, majd 4 napon keresztül naponta 1 sárga tablettát, minden nap nagyjából ugyanabban az időpontban kell bevenni.Szedését ált. a menstruációs ciklus 1. napján kell elkezdeni. Ennek részleteiről, 
valamint a kimaradt tabletták, ill. hányás, hasmenés, más gyógyszerszedés esetén követendő tennivalókról feltétlenül tájékozódjon a részletes alkalmazási előírásból. Ellenjavallatok: Mivel a 17β-ösztradiol tartalmú kombinált orális fogamzásgátlók-
ra (COC) vonatkozóan még nem állnak rendelkezésre epidemiológiai adatok, ezért az etinilösztradiol tartalmú kombinált orális fogamzásgátlókra (COC) vonatkozó ellenjavallatokat a Zoely alkalmazására is érvényesnek tartják. 
Hatóanyaggal/segédanyaggal szembeni túlérzékenység, aktív vagy korábbi vénás vagy artériás tromboembóliás betegség, trombózis kialakulására figyelmeztető tünetek a kórelőzményben, trombózisra hajlamosító jelentős, vagy többszörös 
rizikófaktorok, örökletes vagy szerzett hajlam, meglévő, vagy kórelőzményben szereplő cerebrovaszkuláris történés, fokális neurológiai tünetekkel kísért migrén az anamnézisben, aktív vagy korábbi pancreatitis (súlyos hypertrigliceridinémiával), 
aktív, vagy korábbi súlyos májbetegség (fennálló májfunkciós zavarokkal), aktuális vagy korábbi májdaganat, a nemi szervek, vagy az emlő kórismézett vagy feltételezett, szteroid-dependens rosszindulatú daganatai, tisztázatlan eredetű hüvelyi 
vérzés, terhesség. Figyelmeztetések: Abban az esetben, ha bármelyik fennáll a következőkben felsorolt állapotok/rizikófaktorok közül, gondosan mérlegelni kell a COC alkalmazásának várható előnyeit és lehetséges veszélyeit, és ezeket az érintett 
felhasználóval is meg kell beszélni:. Artériás és vénás thrombosis, ill. thromboemboliás betegségek, vénás, vagy artériás thromboemboliára való örökletes, vagy szerzett hajlamot tükröző biokémiai elváltozások. A kombinált orális fogamzásgátlókat 
(COC) alkalmazó nők figyelmét különösképpen fel kell hívni arra, hogy a thrombosis lehetséges tünetei esetén forduljanak orvoshoz. Thrombosis gyanúja vagy igazolt thrombosis esetén a kombinált orális fogamzásgátló (COC) alkalmazását 
abba kell hagyni. Daganatok: a méhnyakrák fokozott kockázatát állapították meg hosszú ideje COC készítményeket szedőkön. Egyéb állapotok: életkor növekedése, dohányzás, dyslipoproteinémia, obezitás, hipertónia, migrén, cukorbetegség 
Interakciók: Az orális fogamzásgátlók és az enziminduktor gyógyszerek közötti kölcsönhatások áttöréses vérzéshez és még a fogamzásgátló hatás elmaradásához is vezethetnek. A májenzim induktor hatóanyagokkal végzett hosszantartó kezelés 
esetén más fogamzásgátló módszer alkalmazását kell mérlegelni. Az orális fogamzásgátlók befolyásolhatják más gyógyszerek metabolizmusát. Különös figyelmet kell szentelni a lamotriginnel való kölcsönhatásnak. Terhesség: Zoely ellenjavallt 
terhesség alatt. Ha a Zoely szedése alatt terhesség alakul ki, a gyógyszer további szedését abba kell hagyni. Szoptatás: A kombinált orális fogamzásgátlók (COC) alkalmazása addig nem javasolt, amíg a szoptató anya teljesen el nem választotta 
gyermekét. Különleges populációk: Nincs rendelkezésre álló adat a hatásosságra és a biztonságosságra vonatkozólag 18 év alatti serdülők esetében. Nemkívánatos hatások: >10%: acne és rendellenes megvonásos vérzés; >1%:csökkent libido, 
depressziós hangulat, fejfájás, migraine, hányinger, metrorrhagia, testtömegnövekedés, emlőfájdalom és kismedencei fájdalom. Felírás előtt, kérjük, olvassa el a teljes alkalmazási előírást, különös tekintettel a pontos indikációkra (4.1), az 
adagolásra és alkalmazásra (4.2) és a figyelmeztetésekre (4.4) (EMEA/2012.04.20) 
Referenciák: 1. Dhont M. History of oral contraception. Eur J Contracept Reprod Health Care. 2010;15(S2):S12-S18. 2. Zoely alkalmazási előírás.  3. Christin-Maitre S, Serfaty D, Chabbert-Buffet N, Ochsenbein E, Chassard D, Thomas 
J-L. Comparison of a 24-day and a 21-day pill regimen for the novel combined oral contraceptive, nomegestrol acetate and 17ß-estradiol (NOMAC/E2): a double-blind, randomized study. Hum Reprod. 2011;26(6):1338-1347. 
4. Mansour D, Verhoeven C, Sommer W, Weisberg E, Taneepanichskul S, Melis GB, Sundström-Poromaa I, Korver T. Efficacy and tolerability of a monophasic combined oral contraceptive containing nomegestrol acetate and 
17ß-oestradiol in a 24/4 regimen, in comparison to an oral contraceptive containing ethinylestradiol and drospirenone in a 21/7 regimen. Eur J Contracept Reprod Health Care. 2011 Dec;16(6):430-43
A dokumentum lezárásának ideje: 2012. augusztus 28.
08-2013-WOMN-1049207-0004
MSD Pharma Hungary Kft. 1095 Budapest, Lechner Ö. fasor 8. Tel.: 888-5300 Fax: 888-5388
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Áttekintő program

November 30. (péntek)

December 1. (szombat)

10.00 – 10.30 Megnyitó

10.30 – 13.00 Nőgyógyászati onkológia

13.00 – 14.00 Ebéd

14.00 – 15.30 Nőgyógyászati endokrinológia

15.30 – 16.00 Szünet

16.00 – 17.30 Szülészet: preeclampsia, gestatiós diabetes

20.00 – Fogadás

09.00 – 10.30 Szülészet, neonatologia

10.30 – 11.00 Szünet

11.00 – 12.30 Általános nőgyógyászat

12.30 – 13.30 Ebéd

A Zoely alacsony dózisú hormonok egyedi
és hatékony kombinációja 2,3

Az aktív tabletták a következő kombinációt tartalmazzák:

•  nomegesztrol-acetátot, mely erősen szelektív 
progesztogén hatású progeszteron származék  2

•  17ß-ösztradiolt, ami szerkezetét tekintve azonos az
endogén ösztrogénnel  2

A Zoely progesztogén összetevőjének
46 óra az eliminációs felezési ideje2

A Zoely rövid ideig tartó, kevésbé intenzív 
havi vérzést biztosít 2,4

•  

•  

Hatásossága >99%2

Optimalizált, 24/4 adagolási séma2,3

A Zoely bizonyítottan hatásos2
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A kombinált orális fogamzásgátlás több 
mint fél évszázada után íme a Zoely®... 

Zoely filmtabletta: 2,5 mg nomegesztrol-acetát és 1,5 mg ösztradiol (fehér tabletta); placebo (sárga tabletta) Kizárólag orvosi rendelvényhez kötött gyógyszer (V) Javallatok: orális fogamzásgátlás. Adagolás és alkalmazás: 24 egymást követő 
napon keresztül naponta 1 fehér tablettát, majd 4 napon keresztül naponta 1 sárga tablettát, minden nap nagyjából ugyanabban az időpontban kell bevenni.Szedését ált. a menstruációs ciklus 1. napján kell elkezdeni. Ennek részleteiről, 
valamint a kimaradt tabletták, ill. hányás, hasmenés, más gyógyszerszedés esetén követendő tennivalókról feltétlenül tájékozódjon a részletes alkalmazási előírásból. Ellenjavallatok: Mivel a 17β-ösztradiol tartalmú kombinált orális fogamzásgátlók-
ra (COC) vonatkozóan még nem állnak rendelkezésre epidemiológiai adatok, ezért az etinilösztradiol tartalmú kombinált orális fogamzásgátlókra (COC) vonatkozó ellenjavallatokat a Zoely alkalmazására is érvényesnek tartják. 
Hatóanyaggal/segédanyaggal szembeni túlérzékenység, aktív vagy korábbi vénás vagy artériás tromboembóliás betegség, trombózis kialakulására figyelmeztető tünetek a kórelőzményben, trombózisra hajlamosító jelentős, vagy többszörös 
rizikófaktorok, örökletes vagy szerzett hajlam, meglévő, vagy kórelőzményben szereplő cerebrovaszkuláris történés, fokális neurológiai tünetekkel kísért migrén az anamnézisben, aktív vagy korábbi pancreatitis (súlyos hypertrigliceridinémiával), 
aktív, vagy korábbi súlyos májbetegség (fennálló májfunkciós zavarokkal), aktuális vagy korábbi májdaganat, a nemi szervek, vagy az emlő kórismézett vagy feltételezett, szteroid-dependens rosszindulatú daganatai, tisztázatlan eredetű hüvelyi 
vérzés, terhesség. Figyelmeztetések: Abban az esetben, ha bármelyik fennáll a következőkben felsorolt állapotok/rizikófaktorok közül, gondosan mérlegelni kell a COC alkalmazásának várható előnyeit és lehetséges veszélyeit, és ezeket az érintett 
felhasználóval is meg kell beszélni:. Artériás és vénás thrombosis, ill. thromboemboliás betegségek, vénás, vagy artériás thromboemboliára való örökletes, vagy szerzett hajlamot tükröző biokémiai elváltozások. A kombinált orális fogamzásgátlókat 
(COC) alkalmazó nők figyelmét különösképpen fel kell hívni arra, hogy a thrombosis lehetséges tünetei esetén forduljanak orvoshoz. Thrombosis gyanúja vagy igazolt thrombosis esetén a kombinált orális fogamzásgátló (COC) alkalmazását 
abba kell hagyni. Daganatok: a méhnyakrák fokozott kockázatát állapították meg hosszú ideje COC készítményeket szedőkön. Egyéb állapotok: életkor növekedése, dohányzás, dyslipoproteinémia, obezitás, hipertónia, migrén, cukorbetegség 
Interakciók: Az orális fogamzásgátlók és az enziminduktor gyógyszerek közötti kölcsönhatások áttöréses vérzéshez és még a fogamzásgátló hatás elmaradásához is vezethetnek. A májenzim induktor hatóanyagokkal végzett hosszantartó kezelés 
esetén más fogamzásgátló módszer alkalmazását kell mérlegelni. Az orális fogamzásgátlók befolyásolhatják más gyógyszerek metabolizmusát. Különös figyelmet kell szentelni a lamotriginnel való kölcsönhatásnak. Terhesség: Zoely ellenjavallt 
terhesség alatt. Ha a Zoely szedése alatt terhesség alakul ki, a gyógyszer további szedését abba kell hagyni. Szoptatás: A kombinált orális fogamzásgátlók (COC) alkalmazása addig nem javasolt, amíg a szoptató anya teljesen el nem választotta 
gyermekét. Különleges populációk: Nincs rendelkezésre álló adat a hatásosságra és a biztonságosságra vonatkozólag 18 év alatti serdülők esetében. Nemkívánatos hatások: >10%: acne és rendellenes megvonásos vérzés; >1%:csökkent libido, 
depressziós hangulat, fejfájás, migraine, hányinger, metrorrhagia, testtömegnövekedés, emlőfájdalom és kismedencei fájdalom. Felírás előtt, kérjük, olvassa el a teljes alkalmazási előírást, különös tekintettel a pontos indikációkra (4.1), az 
adagolásra és alkalmazásra (4.2) és a figyelmeztetésekre (4.4) (EMEA/2012.04.20) 
Referenciák: 1. Dhont M. History of oral contraception. Eur J Contracept Reprod Health Care. 2010;15(S2):S12-S18. 2. Zoely alkalmazási előírás.  3. Christin-Maitre S, Serfaty D, Chabbert-Buffet N, Ochsenbein E, Chassard D, Thomas 
J-L. Comparison of a 24-day and a 21-day pill regimen for the novel combined oral contraceptive, nomegestrol acetate and 17ß-estradiol (NOMAC/E2): a double-blind, randomized study. Hum Reprod. 2011;26(6):1338-1347. 
4. Mansour D, Verhoeven C, Sommer W, Weisberg E, Taneepanichskul S, Melis GB, Sundström-Poromaa I, Korver T. Efficacy and tolerability of a monophasic combined oral contraceptive containing nomegestrol acetate and 
17ß-oestradiol in a 24/4 regimen, in comparison to an oral contraceptive containing ethinylestradiol and drospirenone in a 21/7 regimen. Eur J Contracept Reprod Health Care. 2011 Dec;16(6):430-43
A dokumentum lezárásának ideje: 2012. augusztus 28.
08-2013-WOMN-1049207-0004
MSD Pharma Hungary Kft. 1095 Budapest, Lechner Ö. fasor 8. Tel.: 888-5300 Fax: 888-5388
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RÉSZVÉTELI DÍJAK

  
35 év alatti orvosok       27.000 Ft

35 év feletti orvosok       32.000 Ft

Napijegy étkezés nélkül      12.000 Ft

A részvételi díjak tartalmazzák a tudományos programon, a szakmai kiállításon való részvételt, az ebédeket és 
kávéfogyasztást a szünetekben, valamint a konferencia kiadványait. (A napijegy a kávészüneti fogyasztást és az ebédet 
nem tartalmazza!)
A részvételi díjakban a két napi kávészünet és a 2 ebéd közvetített étkezésként, 9.200 Ft értékben kerül továbbszámlázásra.

HELYSZÍNI REGISZTRÁCIÓS IRODA NYITVA TARTÁSA
2012. november 30. - péntek  08.00 – 17.30
2012. december 1. - szombat  08.00 – 12.30

A regisztrácios iroda telefonszáma: 30-465-6153
(Csak november 30-án és december 1-jén hívható!)
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ELŐADÁSOK LEADÁSA
Az MS Powerpoint-ban elkészített, CD-n, DVD-n vagy pendrive-on elhozott előadásokat kérjük legkésőbb az előadás 
kezdete előtt 1 órával leadni a technikusi asztalnál.
A bejelentett előadások időtartama 10 perc.

NÉVKITŰZŐ
A kongresszus ideje alatt kérjük a névkitűző használatát a helyszínre történő belépéshez.

AKKREDITÁCIÓ
A rendezvény akkreditációja folyamatban van.

TUDOMÁNYOS PROGRAM
A kongresszus tudományos programját letöltheti a rendezvény honlapjáról:
http://congress-service.hu/2012/fiatalno
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FOGADÁS
2012. november 30-án 20.00-tól a kongresszus helyszínén, a Kölcsey Központ báltermében. Ára: 12000 Ft.

BÜFÉ
A kávé- és ital jegyek beválthatók a földszinti kongresszusi büfében, valamint a Lycium Hotel Drinkbárjában. Egy 
jegyért választhat üdítőt, ásványvizet, kávét és teát.

PARKOLÁS A HELYSZÍNEN
A Központ alatt található nyilvános parkolóban DKV díjszabás érvényes (260.- Ft / óra).

Szobafoglalással rendelkező szállóvendégek részére szabad kapacitás függvényében a Központ mélygarázsában a 
szálloda részére elkülönített, külön sorompóval ellátott 50 db belső fedett parkoló használata biztosított, melynek ára 
2.500 Ft/szgk./éj.

Parkolási Útmutató: Érkezéskor a jegykiadó készüléken nyomja meg a jegykiadó gombot, ekkor a készülék kiadja a 
parkolókártyát. A kártyát tartsa magánál, mert nélküle nem tudja kifi zetni a parkolás díját és elhagyni a parkolóházat. 
Figyelem! Minden behajtás díjköteles.
Parkolási díjat a mélygarázsban elhelyezett díjfi zető-automatánál tudja befi zetni! A parkolási díj kifi zetése után 15 perc 
áll rendelkezésére a parkolóház elhagyására.
A kijárati sorompó előtt elhelyezett kártyaolvasó készülékbe helyezze be a parkolókártyáját, hogy a készülék ellenőrizze 
azt. A sorompó felnyílása és a zöld jelzőlámpa kigyulladása után elhagyhatja a parkolóházat.

PARKOLÁS DEBRECENBEN
Parkolójegy váltása a parkoló-automatáknál lehetséges.
Debrecenben a parkolási díj övezettől függően 150 – 320 és 420 Ft/óra.
További információk kérhetők a DKV Ügyfélszolgálatán.

TAXI
Főnix Taxi   Telefon: 52/444-444, 24 órás taxi szolgálat. 
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Szállodai elhelyezés

Az előre megrendelt szállodai szobákat a résztvevő(k) nevére lefoglaltuk, azok a megküldött visszaigazolás szerint 
vehetők igénybe, általában az érkezés napján 14 órától az elutazás napján 10 óráig. Korábbi érkezés vagy későbbi 
elutazás esetén a csomagok elhelyezésében a szállodai porták nyújtanak segítséget.

Hotel Lycium**** 
4026 Debrecen, Hunyadi u. 1-3 

A szálloda a belvárosban található, a kongresszus helyszíne, a Kölcsey Központ mellett. 
Az ár tartalmazza: a svédasztalos reggelit, a szálloda wellness részlegén belül a medence, merülő, jakuzzik igény-
bevételét, valamint a fitness részleg korlátlan használatát. 
Parkolás: fedett mélygarázsban 2500 Ft/éj.

Hunguest Hotel Nagyerdő***
4032 Debrecen, Pallagi út 5.

A szálloda a Nagyerdőn található, a villamos vonalától pár perc sétára.
Az ár tartalmazza: büféreggelit, termálvizes élménymedence és szauna használatát.
Parkolás: ingyenesen.
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Információ

PÉNZÜGYEK, SZÁMLÁZÁS
A megrendelt szolgáltatások költségeit a kiállításra kerülő számlán az érvényes jogszabályok szerint tüntettük fel. 
Számlamódosítás, új számla kiállítása a kongresszus végéig, legkésőbb 2012. december 1-ig lehetséges. Ezen időpont 
után nem áll módunkban a megrendelésén és az erről kiállított számlán változtatni.

MÓDOSÍTÁSI, LEMONDÁSI FELTÉTELEK
Esetleges módosítást, lemondást kizárólag írásban, 2012. október 20-ig fogadtunk el. Módosítások, lemondások 
miatti számlamódosítások díja a rendezvényt megelőzően 2.500 Ft+Áfa. A rendezvényt követően kizárólag a számla 
formai módosítása lehetséges, melynek díja 4.000 Ft+Áfa.

FELELŐSSÉG- ÉS EGYÉB BIZTOSÍTÁS
A kongresszus közzétett részvételi és egyéb díjai nem tartalmaznak baleset, betegség, poggyász és felelősségbiztosítási 
díjat. Így baleset, betegség és valamely káresemény bekövetkezése esetén a szervezőknek nem áll módjukban 
semmilyen felelősséget vagy kártérítést vállalni.
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Szervezők

A SZERVEZŐBIZOTTSÁG CÍME

Debreceni Egyetem
Orvos- és Egészségtudományi Centrum
Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98
Postacím: 4012 Debrecen Pf.:37.
Telefon/fax: (52) 255-705
E-mail: gyvarga@med.unideb.hu

SZERVEZŐ IRODA

CONGRESS & HOBBY SERVICE
Kongresszus- és Rendezvényszervező Iroda
6701 Szeged, Pf.: 1022.
Telefon: (62) 484-531, 484-532
Fax: (62) 450-014
E-mail: info@congress-service.hu

INFORMÁCIÓK AZ INTERNETEN:
http://congress-service.hu/2012/fiatalno
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Részletes program | November 30. (péntek) 

FIATAL NŐORVOSOK VIII. KONGRESSZUSA

10.00-10.30  Megnyitó
  Üdvözlések
  Paragh György, a Debreceni Egyetem, Orvos-és Egészségtudományi Centrum elnöke
  Csernoch László, a Debreceni Egyetem, Orvos-és Egészségtudományi Centrum ÁOK dékán
  Pap Károly, a Magyar Nőorvos Társaság főtitkára
  Demeter János, a Szakmai Kollégium Szülészet-Nőgyógyászat Tagozat elnöke
  Nagy Gyula Richárd, a Fiatal Nőorvosok Társaságának elnöke
  Tóth Zoltán, a Kongresszus Elnöke
  Deli Tamás, a Szervezőbizottság Elnöke

10.30 – 13.00 Nőgyógyászati onkológia
  Üléselnök: Horányi Dániel, Balla Heidi

 001 Paradigmaváltás a méhnyakrák prevenciójában
  Hernádi Zoltán
  Debreceni Egyetem, Orvos-és Egészségtudományi Centrum, Szülészeti-Nőgyógyászati Klinika,  
  Debrecen

 002 1100 conisatio műtéti indikációjának és szövettani eredményének összefüggései, 
  kiemelve a HR-HPV szerepét
  Zarándi Adrienn, Cziáky Tamás, Győrfi  Gyula, Kovács Judit, Nagy Gábor
  Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház, Szülészeti és Nőgyógyászati  
  Osztály, Miskolc

 003 Infl ammatorikus myofi broblastos tumor az uterusban
  Papp Szilárd1, Bálint Irisz1, Kovács Krisztina2, Sinuk Gábor2, Gőcze Péter1

  1Pécsi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, Klinikai Központ, Szülészeti és  
  Nőgyógyászati Klinika, Pécs
  2Pécsi Tudományegyetem, Általános Orvosutodmányi Kar, Klinikai Központ, Pathológiai   
  Intézet, Pécs
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Részletes program | November 30. (péntek) 

	 004	 Tuba uterina eredetű malignus daganat gyermekkorban
		  Stefanovits Ágnes, Halvax László, Bálint Írisz, Csermely Tamás
		  Pécsi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, Klinikai Központ, Szülészeti és 		
		  Nőgyógyászati Klinika, Pécs

	 005	 Ovariumképletek ultrahangvizsgálata peri- és postmenopausában
		  Erdődi Balázs, Tóth Zoltán, Jakab Attila
		  Debreceni Egyetem, Orvos-és Egészségtudományi Centrum, Szülészeti-Nőgyógyászati Klinika, 	
		  Debrecen

	 006	 A petefészekdaganatok platinaérzékenységének vizsgálata az ERCC1 expresszió tükrében
		  Balogh Sára
		  Semmelweis Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, I. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, 	
		  Budapest

	 007	 HE4- Hatékony segítség a petefészek terimék differenciáldiagnosztikájában
		  Maka Eszter, Krasznai Zoárd
		  Debreceni Egyetem, Orvos-és Egészségtudományi Centrum, Szülészeti-Nőgyógyászati Klinika, 	
		  Debrecen

	 008	 Ovariumtumorok terápiájának hosszú távú stratégiája - a “debreceni modell”
		  Hernádi Zoltán
		  Debreceni Egyetem, Orvos-és Egészségtudományi Centrum, Szülészeti-Nőgyógyászati Klinika, 	
		  Debrecen

	 009	 Emlősebészet napjainkban
		  Horányi Dániel, Siklós Pál
		  Fővárosi Egyesített Szent István és Szent László Kórház, Szülészeti és Nőgyógyászati Osztály, 	
		  Budapest

	 010	 Transzvaginális hidrolaparoszkópia
		  Lampé Rudolf, Török Péter, Póka Róbert
		  Debreceni Egyetem, Orvos-és Egészségtudományi Centrum, Szülészeti-Nőgyógyászati Klinika, 	
		  Debrecen
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 011 Esetbemutatás: Krónikus alhasi fájdalom hátterében az Allen-Masters szindróma
  Balla Heidi, Krasznai Zoárd
  Debreceni Egyetem, Orvos-és Egészségtudományi Centrum, Szülészeti-Nőgyógyászati Klinika,  
  Debrecen

 012 Várandósok korszerű vaspótlása
  Lukács János
  Debreceni Egyetem, Orvos-és Egészségtudományi Centrum, Szülészeti-Nőgyógyászati Klinika,  
  Debrecen

13.00 – 14.00   Ebéd

14.00 – 15.30 Nőgyógyászati endokrinológia
  Üléselnök: Nagy Gyula Richárd, Deli Tamás

 013 Csökkenthető-e a Down szindróma előfordulásának kockázata fogamzásgátló tabletta  
  szedésével?
  Nagy Gyula Richárd
  Semmelweis Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, I. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika,  
  Budapest

 014 A korai ovariumkimerülés (POF) genetikai és immunológiai háttere
  Deli Tamás, Jakab Attila
  Debreceni Egyetem, Orvos-és Egészségtudományi Centrum, Szülészeti-Nőgyógyászati Klinika,  
  Debrecen

 015 PCOS és fogamzásgátlás
  Tekse István, Tűű László, Nyéky Boldizsár, Szakonyi Tibor, Rucz Árpád, Fülöp István
  Róbert Károly Magánklinika, MensMentis Egészségcentrum, Budapest

 016 Fogamzásgátlás és daganatok
  Galamb Ádám,  Bánhidy Ferenc
  Semmelweis Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, II. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika,  
  Budapest

Részletes program | November 30. (péntek) 
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	 017	 A metformin szerepe PCOS betegek ovulációindukciós kezelései kapcsán
		  Oláh Orsolya, László Ádám
		  Bajcsy-Zsilinszky Kórház és Rendelőintézet, Szülészeti és Nőgyógyászati Osztály, Budapest 

	 018	 Halálos kimenetelű thromboemboliás kórképek kombinált hormon tartalmú 
		  fogamzásgátlót szedők körében
		  Makai Zsolt, Csákány M. György
		  Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház és Rendelőintézet, Szülészet-Nőgyógyászati Osztály, Budapest

	 019	 Humán choriogonadotropin (hCG), az ,,everything molecule”
		  Szegedi Sarolta, Várnagy Ákos, Bódis József
		  Pécsi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, Klinikai Központ, Szülészeti és 		
		  Nőgyógyászati 	Klinika, Pécs

	 020	 A méhen kívüli terhesség diagnosztikájának és terápiájának dilemmái
		  Lendvai Viktor
		  Petz Aladár Megyei Oktató Kórház, Szülészeti és Nőgyógyászati Osztály, Győr

	 021	 Adenomyosis, nehéz klinikai diagnózis
		  Tekse István, Nyéky Boldizsár, Szakonyi Tibor, Rucz Árpád, Fülöp István
		  Róbert Károly Magánklinika, Budapest

15.30 – 16.00 	 Szünet

Részletes program | November 30. (péntek) 
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16.00 – 17.30 Szülészet: preeclampsia, gestatiós diabetes
  Üléselnök: Gullai Nóra, Kozma Bence

 022 A lepényi eredetű növekedési faktor diagnosztikai és prognosztikai szerepe magas  
  vérnyomással szövődött terhességek esetében
  Gullai Nóra, Stenczer Balázs, Molvarec Attila, Rigó János
  Semmelweis Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, I. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika,  
  Budapest

 023 A trombospondin-1 szérumszintje csökkent HELLP-szindrómában, de változatlan 
  praeeclampsiában
  Fügedi Gergely, Rigó János, Molvarec Attila
  Semmelweis Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, I. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika,  
  Budapest

 024 Az érfali merevség vizsgálata egészséges és preeclampsiával szövődött terhességekben
  Kozma Bence
  Debreceni Egyetem, Orvos-és Egészségtudományi Centrum, Szülészeti-Nőgyógyászati Klinika,  
  Debrecen

 025 Praeeclampsiás terhességekhez társuló kórképek elemzése osztályunk két éves 
  anyagában
  Szarka Judit, Cziáky Tamás, Gubás Péter, Nagy Gábor
  Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház, Szülészeti és Nőgyógyászati  
  Osztály, Miskolc

 026 Team munka jelentősége a szülés alatt fellépő PSVT kezelésében
  Dóka Zsuzsanna, Sándor Csaba, Nagy Gabriella1, Paszternák László2, Erényi Réka, Hardonyi  András
  Miskolci Semmelweis Ignác Egészségügyi Központ és Egyetemi Oktatókórház és Nonprofi t Kft.,  
  Szülészet-Nőgyógyászati Osztály, Miskolc
  1Belgyógyászat-Kardiológia
  2KAIBO

 

Részletes program | November 30. (péntek) 
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	 027	 Gestatios diabetes szűrése és szülészeti vonatkozásai
		  Hazay Máté, Salamon Mónika, Szentiványi Zoltán, Hernádi Balázs, Sóvágó László, Winkler Gábor, 	
		  Lintner Ferenc
		  Szent János Kórház, Szülészeti-Nőgyógyászati Osztály, Budapest
		  Szent János Kórház, II. Belgyógyászati-Diabetológiai Osztály, Budapest

	 028	 Terhességi cukorbetegség legújabb monitorizálási lehetőségei ultrahanggal
		  Molnár András1, Surányi Andrea1, Nyári Tibor2, Pál Attila1

		  1Szegedi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Szeged
		  2Szegedi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, Orvos Informatika Intézet, Szeged

	 029	 Ggestatios diabetes és  neuropathia
		  Csiki Vanda
		  Semmelweis Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, II. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Budapest
		  Semmelweis Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, I. sz. Belgyógyászati Klinika, Budapest

	 030	 A magzatok születési súlyának változása az elmúlt 20 évben
		  Kiss Barbara, Meskó Lásztó, Nagy Gábor
		  Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház, Szülészeti és Nőgyógyászati 	
		  Osztály, Miskolc

Részletes program | November 30. (péntek) 



20

9.00 – 10.30 Szülészet, neonatologia
  Üléselnök: Kőrösi Szilvia, Brubel Réka

 031 A corporalis császármetszés helye a koraszülés vezetésében
  Kőrösi Szilvia, Mészáros Gyula
  Szegedi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika,  
  Szeged

 032 Szülésvezetés előzményben szereplő császármetszést követően
  Csabai Tamás, Lőkös Béla, Hardonyi András
  Miskolci Semmelweis Ignác Egészségügyi Központ és Egyetemi Oktatókórház és Nonprofi t Kft.,  
  Szülészet-Nőgyógyászati Osztály, Miskolc

 033 A terhességek kimenetele operatív hiszteroszkópiát követően
  Hernádi Balázs, Szentiványi Zoltán, Fábián Tamás, Hazay Máté, Lintner Ferenc
  Szent János Kórház, Szülészeti-Nőgyógyászati Osztály, Budapest

 034 A streptococcus B kolonizáció jelentősége - a perinatális infektológiai szemlélet -
  Készült a TÁMOP-4.2.2.A-11/1/KONV-2012-0045 sz. pályázat támogatásával
  Kovács-Pászthy Balázs, Balla György, Bérces Mária, Elek Norbert, Horváth Zsolt, Kovács Tamás,  
  Katona Nóra, Kotormán Tünde, Polonkai Edit, Riszter Magdolna, Sveda Brigitta, Szima Sándor
  Debreceni Egyetem, Orvos-és Egészségtudományi Centrum, Gyermekgyógyászati Intézet, 
  Neonatológiai Tanszék, Debrecen

 035 Szexualitás és terhesség: A perinatális edukáció helye a terhesgondozásban
  Siklósi Réka1, Zsikai Bettina1, Lakatos Anna2, Mészáros Gyula3

  1Erzsébet Kórház-Rendelőintézet, Szülészeti-Nőgyógyászati Osztály, Hódmezővásárhely
  2Szegedi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, Tüdőgyógyászati Tanszék, Szeged
  3Szegedi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika,  
  Szeged

 

Részletes program | December 1. (szombat)
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	 036	 Ami jó a mamának, jó a babának? - Az ibuprofen hatása a magzati keringésre –
		  Készült a TÁMOP-4.2.2.A-11/1/KONV-2012-0045 sz. pályázat támogatásával
		  Kovács-Pászthy Balázs, Balla György, Bérces Mária, Elek Norbert, Horváth Zsolt, Kovács Tamás, 	
		  Kotormán Tünde, Katona Nóra, Polonkai Edit, Riszter Magdolna, Szima Sándor, Sveda Brigitta
		  Debreceni Egyetem, Orvos-és Egészségtudományi Centrum, Gyermekgyógyászati Intézet, 
		  Neonatológiai Tanszék, Debrecen

	 037	 Köldökzsinórvér eredetű őssejtek terápiás alkalmazásának jelene és jövője
		  Száraz Eleonóra
		  KRIO Intézet Zrt., Budapest

	 038	 HypophYsis adenilát-cikláz aktiváló polipeptid előfordulása a humán ondófolyadékban 	
		  és hatása a spermium motilitásra
		  Brubel Réka4,1, Varga Andrea2 , Tamás Andrea1, Koppán Miklós2, Lubics Andrea1, Kiss Péter1, 	
		  Várnagy Ákos2, Bódis József2, Márk László3, Jámbor Éva, Reglődi Dóra1

		  1Pécsi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, Klinikai Központ, Anatómiai Intézet, Pécs
		  2Pécsi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, Klinikai Központ, Szülészeti és 	
		  Nőgyógyászati Klinika, Pécs
		  3Pécsi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, Klinikai Központ, Orvosi kémia és 	
		  Biokémiai Intézet
		  4Semmelweis Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, I. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, 	
		  Budapest

10.30 – 11.00 	 Szünet

Részletes program | December 1. (szombat)
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11.00 – 12.30 Általános nőgyógyászat
  Üléselnök: Sövényi Mária, Engelhardt Gábor

 039 Uterinalis idegentest ritka esete
  Dobrai Marianna, Bacskó György
  Kenézy Gyula Kórház Nonprofi t Kft., Szülészeti-Nőgyógyászati Osztály, Debrecen

 040 A folyadékháztartás monitorozásának jelentősége szülészet-nőgyógyászati nagyműtétek  
  után
  Zsikai Bettina, Siklósi Réka
  Erzsébet Kórház-Rendelőintézet, Szülészeti-Nőgyógyászati Osztály, Hódmezővásárhely

 041 Laparoscopia a gyermek nőgyógyászatban
  Sövényi Mária, Jurdi Imre, Párducz László
  Békés Megyei Pándy Kálmán Kórház, Gyula

 042 Vulvovaginitisek a csecsemőkortól a serdülőkorig
  Engelhardt Gábor1, Párduczné Szöllősi Andrea2, Rozgonyi Ferenc3

  1Békés Megyei Pándy Kálmán Kórház, Szülészet-Nőgyógyászati Osztály, Gyula
  2Szent István Egyetem, Egészségtudományi Kar, Gyula
  3Semmelweis Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, Bőr-Nemikórtani és  Bőronkológiai Klinika,
  Országos STD Diagnosztikai -és Terápiai Centrum, Budapest

 043 A hüvelygyulladás gyakoriságát befolyásoló életmódtényezők 15-35 éves nők körében
  Kovács Anna
  Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház és Rendelőintézet, Szülészet-Nőgyógyászati Osztály, Budapest

 044 A visszatérő húgyúti infekciók profi laxisa
  Nyirády Péter
  Semmelweis Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, Urológia Klinika, Budapest
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	 045	 Fournier gangréna - eset bemutatás
		  Szűcs Márta1, Fekete Zoltán1, Pajor László2, Pál Attila1

		  1Szegedi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, 	
		  Szeged
		  2Szegedi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, Urológiai Klinika, Szeged

	 046	 Méh- és hüvelysüllyedés, inkontinencia – a konzervatív kezelés lehetőségei
		  Fekete Zoltán1, Németh Zoltán1,2, Nagy Sándor1

		  1Petz Aladár Megyei Oktató Kórház, Győr 
		  2Krankenhaus der Barmherzigen Brüder, Wien

12.30		  A Kongresszus zárása
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