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AMIKOR A KOMBINACIO NEM LEHETSEGES

EGY BIOLOGIAI
MONOTERAPIA
KIEMELKEDIK*
ATOBBI KOZUL

*ARoactemra az egyetlen olyan biolgiai terapia RA-ben, amelyrél direkt 6sszehasonlito vizsgélatigazolta, hogy hatékonyabb, mint egy mésik bioldgiai terapia.
RoActemra 20 mg/ml koncentratum oldatos infuziéhoz.
Minéségi és mennyiségi 6sszetétel: A koncentratum 20 mg tocilizumabot tartalmaz milliliterenként. A tocilizumab rekombinans DNS-technolégiaval el8allitott humanizélt, IgG1 monoklonalis antitest,
humén interleukin-6 (IL-6) receptor antagonista. 80 mg tocilizumab 4 ml-ben, 200 mg 10 ml-ben, 400 mg 20 ml-ben injekcids ivegenként. Gydgyszerforma: koncentrétum oldatos infizidhoz. Terapias
javallatok: A RoActemra metotrexattal (MTX) kombinilva kézepesen silyos vagy siilyos, akuv vheumatmdarthrms(RA) kezelésére javasolt olyan felnétt betegek esetében, akik nem reagaltak megfeleld
modonvagym\o\eranc\a(mu!anakmas el6zéleg alkalmazott, egy vagy tobb k 6dosité antireumatikus gyo re (DMARD) vagy tumornekrozis faktor (TNF) antagonista kezelésre. Ezeknél a
betegeknéla RoActemra monoterépiaként is adhaté metotrexatintolerancia esetén vagy ha a metotrexattal térténd tartés kezelés nem alkalmazhaté. ARoActemra olyan 2 éves, vagyanna\ idésebb, aktw
szisztémas juvenilis idiopathias arthritisben (sJIA) szenvedd betegek kezelésére javasolt, akik nem reagéltak megfelels modon az elézéleg alkal t, nem-szteroid gyullad, kkal és é
kortikoszteroidokkal végzett kezelésre. A RoActemra monoterépiaként (ha metotrexat intolerancia all fenn vagy a metotrexat-kezelés nem alkalmazhaté), vagy metotrexéttal kombinalva adhaté
ARoActemra metotrexattal (MTX) kombinalva olyan 2 éves vagy annal id6sebb, poliartikularis juvenilis idiopathias arthritisben (pJIA) (reuma faktor pozitiv vagy negativ és kiterjedt oligoarthritis)
szenvedd be(egek kezelésére j avaso\t akik nem reagaltak megfe\e\o moédon az el6z6leg alkalmazott MTX-kezelésre. A RoActemra monoterapiaként adhaté, ha metotrexatintolerancia aH fennvagyatartés
kezelés nem al + dagolas és alkal médja: RA-s betegek: A RoActemra javasolt adagja 8 mg/ttkg 4 hetente mguas utén 1 érésintravénas infuzidban. 100 kg-nal nagyobb
testtdmeg( betegeknek 800 mg-ot meghaladd infiiziénkénti dézis nem ajanlott. Laboratoriumi eltérések esetén szl I3lhatsk a részletes alkalmazasi elgirasban. sJIA-s
betegek: A javasolt adagolas kéthetente egyszer 8 mg/kg 30 kg-os vagy annal nagyobb testtémeg(i betegeknél, ill ke!he(ente egyszer 12 mg/kg 30 kg-nal kisebb testtémeg(i betegeknél. Az adagot
minden egyes alkalommal a beteg testtomege alapjan kell kiszamolni. Laboratériumi eltérések esetén szilkséges dozismodositasok megtalalhatok a részletes alkalmazasi el6irasban. pJlA-s betegek:
Ajavasoltadagolds négyhetente egyszer 8 mg/ttkg 30 kg-os vagy annal nagyobb testtdmegii betegeknél, ill negyheteme egyszer 10 mg/ttkg 30 kg-nal kisebb testtdmeg betegekne\ Azadagotminden
egyes alkalommal a beteg testtémege alapjan kell kiszamolni. Ellenjavallatok: A készitmény hatéanyagaval vagy barmely segéd. | beni tilérzé g. Aktiv, silyos fertézések
Nemkivanatos hatasok, mellékhatasok RA-ban: Felsé |égitifertdzések, cellulitis, pneumonia, oralis herpes simplex, herpes zoster, comur\c\wms gastritis, bérkiités, fejfajs, srédiilés, méj transzaminazok
emelkedése, hypertensio, neutropenia, (hrombocytopema hypercho\estermaem\a sJIA és pJIA-ban: fels6 léguti fertézések, nasopharyngitis, hanymgerhasmenes infuziés reakciok, fejfajas, maj
42 értékek emelkedése, neutrofilszam-csdkk kkenés, koleszterinszint-emelkedés. Gyégyszerkdlcsonhatas: A maj CYP450-enzimeinek az IL-6 dltal gétolt expresszidja
tocilizumab-kezelés hatésara felszabadul a gatlas al6l, czorta tcrap\a kezdésekor vagy lellitasakor ellenérizni kell az egyénileg beallitott adagolésu, a CYP 450 enzim altal metabolizals gyogyszereket

szed6 betegeket, mert a terapids hatas fenntartasahoz dé | lehet sziikség. F | k: A RoActemra alkal megfontolandé fennallé diverticulits esetén. Terhes nékon térténd
a\ka\mazasva nincs megie\e\oadat ARoActemra biztonsdgossagat és halekonysagatZevneH\ata\abb gyevmekekeseteben nem \gazo\tak chsenekrende\kezesre all6 adatok. Tarolas: 2-8 °C kézétt.

It - 8152616 1997. évi CLIV. térvény pontja szerintir deld ijarobeteg agy f | lgaltatok aha\b\ztoswtottkoru\menyek
kozcna\ka\mazhatc gyogyszcr TBtamogatas mértéke: A Termék az igyi atas tarsadalomt a iroza kcrdcsc\ro\520\09/1993(\\/2 )NM rendelet 1/A sz. melléklete alapjan a
tételes elszamols als es6 gy6gyszerek kbrébe tartozik. www teteles.oep.hu Fogyasatéi ar: 209.318 - F!/400m91x 105.179,- Fi/200mg/1x, 42.695 - Ft/80mg/1x EU thvi szém: EU/1/08/492/001,

EU/1/08/492/003, EU/1/08/492/005. Az alkalmazsi elgiras datuma: 2013.09.25. Bvebb i értolvassaela i elgirasat, ma.europa.eu
Tovabbiinformacié: Roche (Magyarorszag) Kft, 2040 Budadrs, Edison u. 1., Tel: 06-23-446 800, Fax: 06-23-446 860, Email: info@roche.hu Internet: www.roche.hu
Referencia: Adapted from Gabay C, etal. Ann Rheum Dis 2012;71(Suppl3):152. Dokumentum zérésanak id&pontja: 2014.01.20.
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Tisztelt Kollégandk és Kollégak, kedves Barataim!

Immaron hat éve, hogy a bérgydgyaszokkal és szemészekkel megrendeztilk
az els6é DROP interdiszciplinaris konferenciat. Ezzel egy Debrecenhez ko6t6dé,
de orszagos, igen sikeres konferenciasorozatot inditottunk el. Eziton keril
megrendezésre a DROP5, melynek f6 témai ezuttal a tidégyogyaszat, anyagcsere-
és endokrin betegségek. A reumatoléogusok, tiidégyodgyaszok, belgydégyaszok,
klinikai immunolégusok és allergolégusok, haziorvosok szaméra a tanfolyam
kotelezé szabadon valasztott, 50 pontra akkreditalt. PhD hallgatok 1 pontot
kapnak.

Kiilon 6rom szamunkra, hogy a harmadik nap egybeesik a DE AOK hagyomanyos
Kapcsolat napjaval, igy rendezvényink egyben a Kapcsolat napi innepségsorozat
része is, amellyel a szakmai egyuttmikodés, kollegialitas és baratsag fontossagat
szeretnénk ismét demonstralni.

Ismét sikeriilt tobb mint 40 kivald hazai és két kulfoldi eléadét ,megnyerniink az
ugynek”. Kilén 6rom szamunkra, hogy az Eurépai Reumaliga (EULAR) Gj elndke,
Maurizio Cutolo professzor is megtisztel benniinket el6adéasaval, Kassarol pedig
Zelmira Macejova docens asszony, baratunk, latogat meg benniinket.

Sz6 lesz az autoimmun betegségek és az immunszuppressziv kezelés kovetkeztében
kialakul6é tuberculosis és mas infekciok patholégiai, diagnosztikai és terapias
aspektusairdl, az alveolitisekrdl, pulmonalis fibrosisrél, pulmonalis hypertensiordl,
az autoimmun-gyulladadsos koérképek  pulmonologiai  manifesztacioirdl,
az ezen korképekben kialakulé szekunder tumorok sajatossagairdl. Az
anyagcsere-betegségek koziil az akceleralt atherosclerosis és a lipidanyagcsere
immunolégiai és metabolikus Osszefliggéseit, a dyslipidaemidk jelentéségét,
a kOszvény ujabb iranyvonalait, a diabetes, ochronosis és egyéb anyagcsere-
betegségek mozgasszervi vonatkozasait targyaljuk majd. Kulon figyelmet
kapnak a metabolikus csontbetegségek, igy az osteoporosis, osteomalacia,
hyperparathyreosis és Paget-kér is. Az endokrinolégiai témakorben pedig
a pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy, mellékvese, hypophysis betegségeinek
reumatologiai aspektusait, a szteroidkezeléssel kapcsolatos Gjabb ismereteket és
meég sok mas delikat témat tekintiink at.

Az el6z6 DROP-hoz hasonldéan, az orvosi programmal karoltve, egy szinvonalas
szakdolgozoi programot is Osszeallitottunk, mely szintén a fenti témakban, de
szakdolgozoi szempontbol, gyakorlati oldalrdl kozeliti meg a kérdéskoroket.

A két estén pedig, a szakmai programtol megfaradva, szines kulturalis-tarsasagi
programokon pihenhetik ki magukat. A szakmai egyuttlét és az esti kdzos
feltoltédés béven alkalmat ad majd a kapcsolatok apolasara, a szakmapolitikai
kérdések megvitatasara, a baratsagok sziiletésére.

Ennek reményében koszontjik kedves vendégeinket a DROP5-6n!

Debrecen, 2014. februar 13.

Prof. Dr. Szekanecz Zoltan
a kongresszus elndke
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ROVIDITETT ALKALMAZASI ELOIRAS Humlra 4Dmg oldatos injekcid eldretdltott fecskenddben (EU/1/03/256/003)
ATC-kéd: LO4AB04 Miné: é étel: 40mg adali eldretoltott fecskendében. Terapias javallatok. 1. Rheumatoid arthritis: Metotrexéttal egyitt adagolva
javallott: Kdzépstilyos, illetve stlyos aktiv rheumatoid arthritisben szenvedd felndtt betegek kezelésére, ha a éget befolyasold ret szerek (disease-modifying antirheumatic drugs),
beleértve a metotrexdtot, nem hatdsosak. Stlyos, aktiv és progressziv rheumatoid arthritis betegségben szendvedd felndttek kezelésére, akiket eldzleg még nem kezeltek metotrexattal.
A Humira metotrexat-intolerancia esetén, vagy ha a folyamatos metotrexdt-kezelés nem megfeleld, monoterdpiaként is alkalmazhatd. A Humira csokkenti a rontgen felvétellel kimutatott iziileti
karosodas progresszijanak mértékét és javitja a fizikai funkciokat, ha metotrexattal kombindlva keriil alkalmazésra. 2. Polyarticularis juvenilis idiopathids arthritis: A Humira metotrexéttal
kombindlva a polyarticularis juvenilis idiopathids arthritis kezelésére javallott olyan 2-<4 éves gyermekeknél és serdiil6knél, akik nem reagdltak megfelelden egy vagy tobb, éget befolyd-
sold ret szerre (disease-modifying antirheumatic drug, DMARDS). 3. Arthritis psoriatica: Humira javasolt felngttkori aktiv és progrediélé arthritis psoriatica kezelésére, ha a betegsé-
get befolydsold reumaellenes szerek (disease-modifying antirheumatic drugs) hasznédlata nem jért terapids sikerrel. A Humira rontgenfelvételekkel igazoltan cstkkenti a periférias izileti
kérosodasok progresszids rétajdt a betegség sokizileti szimmetrikus altipusaban szenvedd betegek korében, valamint, javitja a fizikalis funkcict. 4. Axidlis spondyloarthritis: Spondylitis ankylo-
poetica (SPA): Humira felnGttkori stlyos aktiv spondylitis ankylopoetica kezelésére javallott, ha a beteg nem reagél megfeleléen a hagyomanyos kezelésre. Spondylitis ankylopoeticdnak (SPA)
megfeleld rontgeneltéréssel nem jér axidlis spondyloarthritis: A Humira-kezelés indikélt az olyan, felnéttkori stilyos axidlis spondyloarthritisben szenvedd betegeknél, akiknél az SPA-nak meg-
felel rontgeneltérés nem mutathato ki, de a gyulladas objektiv jelei emelkedett CRP-vel és/vagy MRI vizsgélattal igazolhatok, és akik nem reagaltak megfelelden a nem szteroid gyulladascsok-
kentd gyogyszerekre vagy nem toleralték azokat. 5. Crohn-betegség: A Humira kozépsulyos és stlyos aktivitdst Crohn-betegség kezelésére javallott olyan felndtt betegeknél, akik nem reagaltak
a kort\kosztermdda\ és/vagy immunszuppressziv szerrel végzett teljes és adekvat kirdra, vagy akik nem toleréljak ezeket a szereket, vagy akiknél e szerek alkalmazasa orvosi szempontbdl
i Crohn 6g: A Humira stlyos aktivitasti Crohn-betegség kezelésére javallott olyan gyermekeknél (6-17 éveseknél), akik nem reagaltak megfelelden a hagyo-
manyos kezelésre, beleértve a primer étrendi kezelést, egy kortikoszteroidot és egy immunmodulanst, vagy akik nem toleralték ezeket a szereket, illetve akiknél ezek a kezelések kontraindikaltak.
7. Colitis ulcerosa: A Humira felnGttkori, kdzépstlyos-silyos, aktiv colitis ulcerosa kezelésére javallott olyan betegeknél, akik a hagyomanyos kezelésre, kdztiik kortikoszteroidra és 6-merkap-
topurinra (6-MP) vagy azathioprinre (AZA) nem mutattak megfeleld terépids valaszt, vagy nem toleraljak ezeket a 6 , illetve orvosi szempontbdl ellenjavallt ezen gyogyszerek adésa.
8. Psoriasis: a Humira javallott olyan felndtt betegek kdzepesen stilyos, illetve stlyos kronikus, plakkos psoriasisanak kezelésére, akik mas szisztémas kezelésekre, koztiik a ciklosporinra,
a metotrexdtra vagy a PUVA-ra nem reagdltak, vagy esetiikben e kezelési mddok ellenjavallottak, illetve nem toleraljak azokat. Adagolds és as: 1. Rh id arthritis: felngttek
esetében 40mg adalimumab, kéthetente egy alkalommal egy adagban subcutan injekcié formajaban. A metotrexat folytatdsa javasolt a Humira-val vald kezelés ideje alatt. Monoterépidban
hatdscsokkenés esetén a dézis hetenkénti 40mg-ra emelhetd. 2. Polyarticularis juvenilis idiopathids arthritis: 2-12 éves korig 24 mg/testfelszin m?, kéthetente, legfeljebb egyszer adott
20mg adalimumab (2-<4 éves betegek esetén) és kéthetente legfeljebb egyszer adott 40 mg adalimumab (4-12 éves betegek esetén) subcutan injekcié formdjéban; a 13-17 éves serdilék adagja
a testfelszintdl fiiggetlenil minden masodik héten 40mg. 3. Arthritis psoriatica vagy 4. axidlis sp thritis: 40 mg adali ) kéthetente egy alkalommal subcutan injekcioban.
5. Kiizépsti Lilyos Croh 6g: felnGttek indukcids kezelésére 80mg a 0. héten, majd 40mg a 2. héten. A terdpids hatés gyorsabb eléréséhez a készitmény alkalmazhatd a 0. héten
160mg, a 2. héten 80 mg dézishan a mellékhatasok nagyobb kockdzataval. Fenntartd kezelés: javasolt adag 40 mg minden mésodik héten, subcutdn injekcidban. Hatdscsokkenés esetén a dozis
hetenkénti 40 mg-ra emelhetd. 5. Gyermekkori Crohn-betegség, 40 kg alatti betegek: indukcios kezelés: a 0. héten 40 mg, amita 2. héten 20 mg kovet. A terdpids hatés gyorsabb eléréséhez
a 0. héten 80mg, a 2. héten 40mg is alkalmazhato a mellékhatdsok nagyobb kockdzatdval. Fenntartd kezelés: javasolt dézis minden méasodik héten 20 mg szubkutdn adott injekcio. Nem meg-
felelGen reagald betegnél a dozis heti 20mg-ra emelhetd. 6. Gyermekkori Crohn-betegség, legalabb 40 kg-os betegek: indukcios kezelés: a 0. héten 80mg, amit a 2. héten 40mg kovet.
Afterdpids hatas gyorsabb eléréséhez a 0. héten 160 mg, a 2. héten 80 mg is alkalmazhaté a mellékhatésok nagyobb kockazataval. Fenntartd kezelés: javasolt dozis minden masodik héten 40mg
szubkutdn adott injekcid. Nem megfelelGen reagald betegnél a dozis heti 40 mg-ra emelhetd. 7. Kdzépstilyos-stilyos colitis ulcerosa: felnGttek indukcios kezelésére 160mg a 0. héten, majd
80mg a 2. héten. Az indukcios kezelést kovetden a javasolt adag 40 mg minden mésodik héten, subcutan injekciéban. Ha csokken a terépids hatas, a dézis heti 40 mg-ra emelhetd. 8. Psoriasis:
felndtt betegeknél kezdg dozis 80 mg szubkutdn, melyet egy hét muilva kéthetente 40 mg-os dézisok kdvetnek szubkutén. Specidlis esetek: |dds betegeknél az adagolds megvaltoztatasa nem
sziikséges. Csokkent vese- illetve majmiikodés esetén nem dlinak rendelkezésre adatok, igy dézisra javaslat nem tehetd. Ellenjavallatok: a készitmény hatdanyagdval vagy bérmely segédanya-
gaval szembeni tdlérzékenység. Aktiv tuberkuldzis vagy més stlyos fert6zés, mint szepszis vagy opportunista fertdzések. Kazépstlyos, stlyos szivelégtelenség (NYHA I1l/1V). Mellékhatasok:
A leggyakoribb mellékhatasok a fertdzések (pl. nasopharyngitis, felsd 16guti fertozés és sinusitis), az injekcid beaddsi helyén jelentkezé reakciok (erythema, pruritus, suffusio, fajdalom vagy
duzzanat), a fejféjas és a mozgdsszervi eredetd fajdalom. Sulyos mellékhatasokrol is beszdmoltak a Humira alkalmazasa sorén. A TNF-antagonistak, igy a Humira is befolydsolja az immunrend-
szert, és alkalmazasuk megvaltoztathatja a szervezet fertdzésekkel és daganatokkal szembeni védekezoképességét. A Humira alkalmazasa sordn beszamoltak fatélis és életveszélyes fert6ze-
sekrdl (beleértve a sepsist, az oppurtunista fertdzéseket és a TBC-t), a HBV reaktivaloddsérdl és kiilonbdz6 malignus 6gekrdl is (beleértve a iat, a lymphomat és hepatosplenicus
T-sejtes lymphomét). Stlyos haematoldgiai, neuroldgiai és autoimmun folyamatokrol is beszamoltak, mint pl. pancytopenia, aplasticus anaemia, kozponti és periférids demyelinisatios betegségek
néhany esete, lupus erythematosus, lupus-szal Gsszefiiggé betegségek és Stevens-Johnson szindroma. Nagyon gyakori mellékhatdsok: 1éguti fert6zések, leukopenia, anaemia, emelkedett
lipidszint, fejfajds, hasi fajdalom, hényinger, hdnyds, emelkedett méjenzimszintek, bérkiiités (beleértve az exfoliativ barkiiitést is), mozgésszervi eredetd fajdalom, az injekcié beaddsi helyén
jelentkezd reakcié. Gyakori mellékhatdsok: szisztémés fertdzések (beleértve a sepsist, candidiasist és az influenzét is), bélfertozések (beleértve a virusos gastroenteritist is), bor- és lagyrész-
fertdzések (beleértve a paronychiat, cellulitist, impetigdt, necrotisald fasciitist és a herpes zostert is), fillfertézések, oralis fertdzések (beleértve a herpes simplexet, oralis herpest és a fogfertd-
z6seket is), a nemi szervek fert6zései (beleértve a vulvovaginalis mycoticus fertézéseket is), hugyuti fertozések (beleértve a pylonephritist is), gombads fertdzések, izileti fertdzések, borrak, kivéve
a melanomat (beleértve a basalsejtes carcinomét és a planocellularis carcinomét is), joindulatt daganat, leukocytosis, thrombocytopenia, hypersensitivitds, allergiék (beleértve a szezondlis

allergiat is), hypi ia, emelkedett hi int, kéros natriumszint a vérben, hypocalcaemia, hyperglykaemia, hypophosphataemia, dehidracid, hangulatvltozas (beleértve a depressziot
is), szorongas, insomnia, paraesthesidk (beleértve a hyr iat is), m\gralne latdsromlds, conjunctivitis, blepharitis, szem kdrnyéki duzzanat, vertigo, Tachycardia, hypertensio, kipirulds,
haematoma, asthma, dyspnoe, kdhdgeés, gastrointestinalis vérzes, yphagealis reflux betegség, sicca-szindréma, stilyosbodo, illetve Ujonnan kialakuld psoriasis (beleértve

a palmoplantaris pustulosus psoriasist), urticaria, suffusio (beleértve a purpurdt is), dermatitis (beleértve az eczemat is), onychoclasia, hyperhydrosis, alopecia, pruritus, izomspasmus (beleértve
a kreatinin foszfokindzszint emelkedését is a vérben), besz(ikiilt vesefunkcid, haematuria, mellkasi féjdalom, oedema, laz, véralvadasi zavar vagy vérzékenység (beleértve az aktivlt parcidlis
thromboplastm id6 megnyulasat is), az autoamnes{ vizsgélat pozitivva vélésa (beleértve a ketts szall DNS-ellenes antitestet is), a vér laktat-dehidrogendz-szintjének emelkedése, halldskdrosodas.
Ter és az adali alkalmazasa nem javasolt terhességben. Fogamzésképes nébetegek esetében fokozottan ajénlott a fogamzasgatlds a Humira-kezelés
alatt, illetve az utols kezelést kovetd 6t hénapban. Tekintettel arra, hogy a human immunglobulinok kivélasztédnak az anyatejbe, az utolsd Humira kezelést kovetden legaldbb 6t honapon keresztiil
szoptatni nem szabad.

Badvebb informacidért olvassa el a gyo asi eldirasat! asi eldiras datuma: 2013.09.19. Forgalomba hozatali engedély jogosultja: AbbVie Ltd., Maidenhead,
SL6 4XE, Nagy-Britannia. Forgalomba hozatali engedély jogosultjanak helyi képviselete: AbbVie Kft. Budapest Lechner Odon fasor 7. Telefonszdm: +36 (1) 455-8600. Kiadhatéséag:
Korlatozott érvény(i orvosi rendelvényhez kotott, szakorvosi/korhdzi diagnézist kévetéen folyamatos szakorvosi ellenérzés mellett alkalmazhato gyogyszer (Sz). A kdzfinanszirozas alapjaul
elfogadott &r: 275 090 Ft. Tamogatds 0sszege: 0 Ft. Téritési dij: 275 090 Ft. Tamogatott indikdciok: - Forras: www.oep.hu. Letoltés: 2014.01.22. Az aktudlis arak megtaldlhatok a www.oep.hu
oldalon. A Humira 2012. februar 1-t6l tételes finanszirozas keretében érhetd el (OENO 0652, kompetencia 8.,9.,10.,11.) Finanszirozott indikacids kér: Rheumatoid arthritis, Spondylitis ankylo-
poetica, Arhritis psoritica, Polyarticularis juvenilis idiopathids arthritis; Crohn-betegség, Colitis ulcerosa, Psoriasis. A 9/1993. (V. 2.) NM rendelet alapjan, Magyar Kozlény, 2013. évi 16. szam
(Az emberi er6forrasok minisztere 9/2013. (1. 31.) EMMI rendelete egyes egészségbiztositasi targyt miniszteri rendeletek mddositasaral).

Hivatkozasok: 7. Keystone EC, et al. Clinical, Functional, and Radiographic Benefits of Longterm Adalimumab Plus Methotrexate: Final 10-year Data in Longstanding Rheumatoid Arthritis.
J Rheumatol. 2013 Sep;40(9):1487-97. 2. Keystone EC, etal. ,Long term Effect of Delaying Combination Therapy with Tumor Necrosis Factor Inhibitor in Patients with Aggressive Early Rheumatoid
Arthritis: 10-year Efficacy and Safety of Adalimumab from the Randomized Controlled PREMIER Trial with Open-label Extension. J £ 2013 Nov 15 [EI kozlgs, is elott].

3. Burmester GR et al. Adalimumab: long-term safety in 23 458 patients from global clinical trials in rheumatoid arthritis, juvenile idiopathic arthritis, ankylosing spondylitis, psoriatic arthritis,
psoriasis and Crohn’s disease. Ann Rheum Dis. 2013 Apr;72(4):517-24.
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ATTEKINTO PROGRAM, DROP 5

2014. FEBRUAR 13., CSUTORTOK

KOLCSEY KOZPONT NAGYTEREM

09:50-10:00 | Bevezetés Szekanecz Zoltan
10:00-12:00 | State-of-the-art Paragh Gyorgy, Nagy Endre,
Szilasi Méaria, Soltész Pal,
Lakatos Péter
12:00-12:30 | Kavésziinet
12:30-13:40 | Tiiddgyogyaszat I. - Koénya Jozsef, Miller Veronika,
Tuberculosis Brugds Laszld, Csontos Zoltan
13:40-15:00 | Ebédsziinet
15:00-16:45 | Tuiddgyogyaszat II. - Dank¢6 Katalin, Sztics Gabriella,
Gyulladasok és tumorok | Végh Judit, Actelion, Horvath
7Zsolt, Szekanecz Eva, Fodor
Andrea
16:45-17:15 | Kavésziinet
17:15-17:45 | Plenaris eldadas Maurizio Cutolo
17:45-19:00 | Tidégyoégyaszat III. - Suranyi Péter, Géher Pal, Zeher
Autoimmun kérképek Margit, Kiss Emese, Horvath
Agnes
19:00-20:00 | Unnepélyes megnyito,
koszontok
20:00- Fogadas




2014. FEBRUAR 14., PENTEK

KOLCSEY KOZPONT NAGYTEREM

09:00-10:15 | Anyagesere- Poér Gyula, Tamasi Laszlo,
Endokrinolégia I. Balogh Zoltan, Varju Tibor
Koszvény és mas
kristalybetegségek

10:15-11:00 | Szponzoralt el6adasok Berlin-Chemie, Sager Pharma

11:00-11:30 | Kavésziinet

11:30-12:55 | Anyagcsere- Fulop Péter, Seres I1diko, Kerekes
Endokrinolégia II. Gyorgy, Balint Géza, Nagy
Atherosclerosis és Gergely
metabolikus szindréma

12:55-13:55 | Szponzoralt eléadasok AbbVie, Roche, Egis Biologicals

13:55-15:00 | Ebédsziinet

15:00-16:10 | Szponzoralt eléadasok MSD, Aramis Pharma, UCB

16:10-16:45 | Kavésziinet

16:45-18:00 | Anyagcsere- Szekeres Laszlo, Szantd Sandor,
Endokrinolégia III. Gaal Janos, Kocsis Judit, Gulyas
A csontok metabolikus Katalin
és daganatos betegségei

18:00-18:20 | Szponzoralt eléadasok Lilly, Amgen

20:00- Esti program




ATTEKINTO PROGRAM, DROP 5
2014. FEBRUAR 15., SZOMBAT

KOLCSEY KOZPONT NAGYTEREM

09:00-10:15 | Anyagesere- Erdei Annamaria, Zelmira
Endokrinolégia IV. Macejova, Katona Eva, Jakab
Endokrin kérképek Attila, Ilonczai Péter

10:15-10:45 | Kavésziinet

10:45-11:35 | Szponzoralt eldadasok MSD, Pfizer

11:35-13:05 | Anyagcsere- Kaplar Miklés, Sira Livia,
Endokrinolégia V. Pfliegler Gyorgy, Harangi
Varia, ritka betegségek Mariann, Kovacs Attila

13:05-14:15 | Ebédsziinet

14:15-15:30 | Terapia-prevencio Kovéacs Laszld, Bodolay Edit,
Hodinka Laszl6, Kerekes Gyorgy,
Hegyi Péter

15:30-16:00 | Kavésziinet

16:00-17:00 | Terapia-prevencid Réakéczi Eva, Nagy Katalin, Bodor
(folytatas) Miklés, Szamosi Szilvia
17:00- Tesztiras, a kongresszus

zarasa




SZAKDOLGOZOI SZEKCIO
2014. FEBRUAR 14., PENTEK

KOLCSEY KOZPONT FOLDSZINTI SZEKCIO TEREM

09:30-09:40 | Megnyit6, Koszontések
09:40-10:55 | Tudomanyos eléadasok Szabd Irén, Brugds Laszlo,
a tiidégyogyaszat Aszalés Tiborné, Szecsédi Szilvia,
témakoréhol Szabéné Domokos Mariann, Galné
Szilagyi Lilla, Bereczki Timea
10:55-11:15 | Kavésziinet
11:15-12:50 | Tudomanyos eléadasok Kovacs Attila, Kulcsar Gyongyi,
az anyagesere Szekeres Laszlo, Szantd Sandor,
betegségek témakorébdl | Piukovics Katalin, Marcsik Akos
Ferenc, Torok Diana, Sarosiné
Hoéh Henriette, Koszna Lilla
12:50-13:30 | Ebédsziinet
13:30-14:45 | Tudomanyos eldadasok Domjan Andrea, Csarnainé Palosi
a reumatolégiai Rita, Gati Tamas
szakellatas
ujdonsagairoél
14:45-14:55 | Technikai sziinet
14:55-15:05 | Tesztiras
15:05 A tudomanyos program
zarasa
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PROGRAM

2014. FEBRUAR 13., CSUTORTOK

09:50

10:00

10:00

10:20

10:40

11:00

11:20

11:40
12:00
12:30

12:30

12:45

13:00

13:15

13:30

Bevezetés
Szekanecz Zoltan, Debrecen

State-of-the-art referatumok
Uléselnokok: Paragh Gyorgy, Soltész Pal

Lipidanyagesere és HDL paradoxon gyulladasos reumatolégiai
korképekben
Paragh Gyorgy, Debrecen

Immuno-endokrinologia
Nagy Endre, Debrecen

Tiidétumorok és reumatologiai betegségek
Szilasi Maria, Debrecen

Az akceleralt atherosclerosis immunolégiai vonatkozasai
Soltész Pal, Debrecen

Osteoimmunologia
Lakatos Péter, Budapest

Megheszélés

Kavésziinet

Tiidégyogyaszat I. - Tuberculosis
Uléselnokok: Szilasi Maria, Kénya Joézsef

A tuberculosis laboratériumi diagnosztikaja
Konya Jozsef, Debrecen

A tuberculosis modern diagnosztikai iranyelvei
Miiller Veronika, Budapest

Tuberculosis biolégiai terapia mellett
Brugés Laszld, Debrecen

A tuberculosis kezelése
Csontos Zoltan, Debrecen

Meghbeszélés



13:40
15:00

15:00

15:15

15:30

15:45
16:00

16:15

16:30

16:35
16:45

17:15

17:45

17:45

18:00

18:15

Ebédsziinet

Tiidogyogyaszat II. - Gyulladasok és tumorok
Uléselnokok: Danké Katalin, Horvath Zsolt

Alveolitisek, pneumonitisek
Danké Katalin, Debrecen

Pulmonalis fibrosis
Sztcs Gabriella, Debrecen

Pulmonalis arterias hypertensio
Végh Judit, Debrecen

Szponzoralt eléadas: Actelion

Onkolégiai kezelések pulmonolégiai (mellék)hatasai
Horvath Zsolt, Debrecen

Paraneoplasias mozgasszervi tiinetek tiidétumorok esetén
Szekanecz Eva, Debrecen

Esetismertetés: Legyiink résen! Szekunder tiidétumor egy konkrét
eset kapesan
Fodor Andrea, Debrecen

Megbeszélés

Kavésziinet

Plenaris eloadas

Uléselnok: Szekanecz Zoltan

Circadian rhythm and corticosteroid therapy

Maurizio Cutolo, Genova

Tiidogyogyaszat IIIL. - Autoimmun kérképek
Uléselnokok: Zeher Margit, Géher Pal

Tiiddelvaltozasok és differencialdiagnosztikajuk rheumatoid
arthritisben
Suranyi Péter, Debrecen

Spondylarthropathiik cardiopulmonalis manifesztaciéi
Géher Pal, Budapest

ANCA-asszocialt vasculitisek
Zeher Margit, Debrecen



18:30 Szisztémas autoimmun korképek pulmonolégiai manifesztacioi
Kiss Emese, Budapest

18:45 Esetismertetés: Alveolitis vagy tiidétumor?
Horvath Agnes, Debrecen

18:50 Megheszélés

19:00 Unnepélyes megnyité, koszonték

Kozvetleniil a tudomanyos program utan

20:00 Fogadas
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2014. FEBRUAR 14., PENTEK

09:00 Anyagcsere-Endokrinolégia I.

09:00

09:15

09:30

09:45

10.00

10:15
10:15
10:45

11:00
11:30

11:30

11:45

12:00

12:15

12:30

12:45

Koszvény és mas kristalybetegségek
Uléselnokok: Poér Gyula, Tamasi Laszld

A koszvény pathogenezisének mai koncepcidja
Poér Gyula, Budapest

A koszvény diagnosztikaja
Tamasi Laszlo, Miskolc

A koszvény terapiaja
Balogh Zoltdn, Debrecen

Egyéb kristalyarthropathiak
Varju Tibor, Nyiregyhaza

Megbeszélés

Szponzoralt eléadasok
Berlin-Chemie

Sager Pharma
Kavésziinet

Anyagcsere-Endokrinologia II.

Atherosclerosis és metabolikus szindréma
Uléselnokok: Seres I1diko, Kerekes Gyorgy

Adipokinek és szerepiik a gyulladasban
Filop Péter, Debrecen

Atherosclerosis és hsCRP: rizik6faktor vagy biomarker?
Seres Ildik6, Debrecen

A metabolikus paradoxon gyulladasos korképekben
Kerekes Gyorgy, Debrecen

Obesitas reumatolégiai kérképekbhen
Balint Géza, Budapest

Ochronosis - esetbemutatassal
Nagy Gergely, Miskolc

Megheszélés



12:55
12:55
13:05
13:25

13:55

15:00
15:00
15:30
15:50

16:10
16:45

16:45

17:00

17:15

17:30

17:45

17:50

18:00
18:00
18:10

18.20

Szponzoralt eldadasok
AbhbVie
Roche

Egis Biologicals
Ebédsziinet

Szponzoralt eldadasok
MSD
Aramis Pharma

UCB
Kavésziinet

Anyagcsere-Endokrinologia III.
A csontok metabolikus és daganatos betegségei
Uléselnokok: Szekeres Laszlo, Kocsis Judit

Primer osteoporosisok
Szekeres Laszlé, Budapest

Szekunder osteoporosisok
Szanté Sandor, Debrecen

Egyéb metabolikus csontbetegségek
Gaal Janos, Debrecen

A csont primer és szekunder tumorai
Kocsis Judit, Debrecen

Esetismertetés: Spondyloarthritis diagnosztikaja és kezelése:
a reumatolégia és az ortopédia hatarteriileti kérdései
Gulyas Katalin, Szanté Sandor, Debrecen

Megbeszélés

Szponzoralt eldadasok
Lilly

Amgen

A tudomanyos program zarasa

20:00 Esti program
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2014. FEBRUAR 15., SZOMBAT

09:00 Anyagcsere-Endokrinolégia IV.

09:00

09:15

09:30

09:45

10:00

10:05
10:15

10:45
10:45
11:15

11:35

11:35

11:50

12:05

12:20

12:35

Endokrin kérképek
Uléselnokok: Nagy Endre, Katona Eva

Pajzsmirigybetegséghez tarsulé mozgasszervi eltérések
Erdei Annamaria, Debrecen

Hyperprolactinaemia
Zelmira Macejova, Kosice

Terhesség és anyagesere
Katona Eva, Debrecen

A menopausa mozgasszervi vonatkozasai
Jakab Attila, Debrecen

Esetismertetés: Thyreotoxicus periodikus paralysis
Ilonczai Péter, Debrecen

Meghbeszélés
Kavésziinet

Szponzoralt eléadasok
MSD
Pfizer

Anyagcsere-Endokrinologia V.

Varia, ritka betegségek
Uléselnokok: Pfliegler Gyorgy, Kovacs Attila

Diabeteses mozgasszervi elvaltozasok, polyneuropathiak
Kaplar Miklés, Debrecen

Polycystas ovarium syndroma
Sira Livia, Debrecen

Ritka pulmonologiai korképek
Pfliegler Gyoérgy, Debrecen

Ritka anyagecsere- és endokrin kérképek
Harangi Mariann, Debrecen

Tarolasi betegségek reumatolégiai vonatkozasai
Kovacs Attila, Szolnok



12:50

12:55
13:05

14:15

14:15

14:30

14:45

15:00

15:15

15:30

16:00
16:00

16:15

16:30

16:45

16:50

17:00

Esetismertetés: Egy ritka velesziiletett neurodegenerativ
meghbetegedés, a cerebrotendinosus xanthomatosis
Harangi Mariann, Debrecen

Megbeszélés

Ebédsziinet

Terapia-prevencio

Uléselnokok: Bodolay Edit, Kovacs Laszlo

Autoimmun betegségek pulmonalis manifesztacioinak kezelése
Kovéacs Laszlo, Szeged

D-vitamin - a esontban és a esonton kiviil
Bodolay Edit, Debrecen

A bioldgiai terapia ritkabb kockazatai
Hodinka Laszl6, Budapest

Biolégiai szerek metabolikus és vascularis hatasai
Kerekes Gyorgy, Debrecen

A savesokkentés gyakorlati kérdései
Hegyi Péter, Szeged
Kavésziinet

Terapia-prevencio (folytatas)

Pulmonalis fert6zések kezelése és vakeinacio
immunszuppressziv allapotokban
Rakéczi Eva, Debrecen

A barlang- és klimaterapia jelentdsége 1égzészervi betegségekben
Nagy Katalin, Eger

Klinikai vizsgalatok szabalyozasa — ami a reumatolégusnak
fontos lehet
Bodor Miklés, Debrecen

Esetismertetés: Biologiai terapia utan kialakult polyneuropathia
rheumatoid arthritisben
Szamosi Szilvia, Debrecen

Megbeszélés

Tesztiras, a kongresszus zarasa
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2014. FEBRUAR 14., PENTEK

09:30

09:40

09:40

09:50

10:05

10:15

10:25

10:35

10:45
10:55

11:15

11:15

11:30

11:40

Megnyito, Koszontések

Tudomanyos eléadasok a tiidogyogyaszat
témakoréhol

Moderator: Kissné Mona Erika

(DE KK, Tudégyodgyaszati Klinika, vezets apold)

A tuberculosis infekciékontroll és apolasi vonatkozasai
Szab6 Irén, Debrecen

Tuberculosis bioldgiai terapia mellett
Dr. Brugds Laszld, Debrecen

TiidGérintettség szisztémas sclerosisban
Aszalés Tiborné, Debrecen

Mit mutat meg és hogyan zajlik a légzésfunkcios vizsgalat?
Szecsdédi Szilvia, Debrecen

Légzési zavarok kezelési lehetdségei a pulmonolégiai fizioterapia
eszkozeivel aktiv osztalyon
Szabéné Domokos Mariann, Galné Szilagyi Lilla, Gyula

Cisztas fibrozis kezelési lehetGségei a gyogytornasz szemével
Bereczki Timea, Debrecen

Megbeszélés
Kavésziinet

Tudomanyos eléadasok az anyagcsere betegségek
témakoréhol

Moderator: Balint Anita

(Kenézy Gyula Koérhaz, Reumatologiai Osztaly, vezets apolod)

A koszvény pathogenezise és diagnosztikaja
Dr. Kovacs Attila, Szolnok

A koszvény kezelése szakdolgozoi szemmel
Kulcsar Gyongyi, Debrecen

Primer osteoporosisok
Dr. Szekeres Laszl6, Budapest



11:55

12:10

12:20

12:30

12:40
12:50

13:30

13:30

13:45

13:55

14:10

14:25

14:35
14:45
14:55
15:05

Szekunder osteoporosisok
Dr. Szant6é Sandor, Debrecen

Az endokrin rendszer betegségei és az osteoporosis
Piukovics Katalin, Gyula

A ,,Gerincegér” hasznalatanak bemutatasa ecsontritkulasban
szenvedd betegeknél
Marcsik Akos Ferenc, Torok Diana, Debrecen

A testmozgas hatasai a cukorbetegségre
Dr. Sarosiné H6h Henriette, Koszna Lilla, Gyula

Megbeszélés
Ebédsziinet

Tudomanyos eldadasok a reumatologiai szakellatas
ujdonsagairol

Moderator: Domjan Andrea

(DE KK Belgyoégyaszati Intézet Reumatolégiai Tanszék, vezets apolod)

Prekoncepcio és tévhitek a biohasonl6 gyogyszerek terapias szerepét
és értékeét illetGen
Domjan Andrea, Debrecen

Betegoktatas, jelen és jové
Csarnainé Palosi Rita, Debrecen

Tablagép hasznalata a gyulladasos reumatologiai betegek
gondozasa soran
Dr. Gati Tamas, Budapest

A tablagép hasznalatban, gyakorlati bemutaté
Dr. Gati Tamas, Budapest

MRSZE hirek
Domjan Andrea, Debrecen

Megheszélés
Technikai sziinet
Tesztiras

A tudomanyos program zarasa
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Milurit® 100 mg, 300 mg tabletta
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ften slyos és 700-900 mg a vijVOH)dH uve/meh/mpu/( io ( - a
haladhatja meg a 400 mg-ot. Gyermekkorban a készit radémamahanuf betegsé sen leuk: ) zim rendellenségeket (pl. Lesch-Nyhan-szindromat) kivéve csal
k1m<oda'mn tandicsos \PHP‘ napi ma mg-nél egysze 6 é goldsa is. Mejkdrosoddsban A 46z

amp Hm/alm(wl\hn.
magzatra nézve. Szopt
dlaﬂ alkalma; nem javasolt. Nemkivanatos hatasok, mellekhatasok Az
méj das on ritka (<1/10000): furu
1/10000~ 7 1[/["] hepatitis, stilyos bdrreakciok
folyaman bérmikor el6fordulhatn észlel E al fel eni. Ha a bdrtiinetek en/hek voltak, megsz(inésiik utdn az allopurinol jra adhatc g
Felhasznalhatdsagi idd 156 ji és: kétkel , erdshatdst), Osztalyozas . csoport. Kizarolag orvosi rendelvényhez kotott gyogyszer (V). Forgalomba hozatali engedély szama: 0GYI-T-3431/01 (100 mg
(300 mg). Alk: G { tdsanak datuma: 1 01 009.04.10 (100 mg); 1994.01.01./ 04.10. u]n
mg). Szoveg ellendrzésének datuma: 2013.06.14. Afnrgalomba hozatali engedély jogosultja: Egis Gyogyszergyar Nyrt., H-1106 Budapest, Kereszitri Ut 30-38,

Bdvebb informacidért olvassa el a gyogyszer alkalmazasi eldirasat

Arinformacio:
Milurit® 100 mg 50x fogyasztéi ar: 711 Ft, TB tamogatds: 569 Ft, téritési dij: 142 Ft
rit® 300 mg 30x fogyasztdi ar: 827 Ft, TB tdmogatds: 662 Ft, térit
Termékeink drvaltozasaval és rendelhetdségével ciokért forduljon orvosidtogato kollégéinkhoz, illetve ezekrdl téjékozodhat az Orszégos Egészs Pénztdr honlapjan: www.0ep.hu

Tovébbi informécid: Egis Gyogyszergydr Nyrt. marketingféosztaly, 1134 Budapest, Lehel Ut 15.
tel: 803-22-22, fax: 803-24-59, e-mail: marketing@egis.hu, honlap: www.egis.hu

is ddtuma: 2014.02.03
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Actelion Pharmaceuticals Hungaria Kft.
Amgen Gyoégyszerkereskedelmi Kft.
Aramis Pharma Kft.

Lilly Hungaria Kft.

MSD Pharma Hungary Kft.
Pharma Nord Kft.

Sager Pharma Kft.

Sandoz Hungéaria Kft.

TEVA Gyogyszergyar Zrt.

A Kongresszus szervezli koszonetiiket fejezik ki a kiallito, hirdeté cégek
és a szponzorok altal nyujtott tamogatasért!



TECHNIKAI INFORMACIOK

AZ INTERDISZCIPLINARIS FORUM HELYSZINE
Kolcsey Kozpont, 4026 Debrecen, Hunyadi u. 1-3.

HELYSZINI REGISZTRACIOS IRODA NYITVATARTASA
Februar 13-an, csutortokon: 08.00 - 19.00
Februar 14-én, pénteken: 08.00 - 18.30
Februar 15-én, szombaton: 08.00 - 17.30

A regisztracios iroda telefonszama: 06/30-985-4191
(csak februar 12-13-14-15-én hivhato!)

RESZVETELI DIJAK A HELYSZINEN
Norma4l regisztracié 43200 Ft (34 016 Ft+AFA)

Nyugdijasok, szakorvosjeloltek, rezidensek 35600 Ft (28 031 Ft+AFA)
jeloltek, rezidensek

PhD hallgatok, szakdolgozok, kisérék 33000 Ft (25984 Ft+AFA)
Cégképvisel6k 33000 Ft (25984 Ft+AFA)
Napijegy 19000 Ft (14961 Ft+AFA)
Szakdolgozdi szekcién vald részvétel 7000 Ft (5512 Ft+AFA)

A regisztralt résztvevok részvételi dija tartalmazza:
* Részvételt a szakmai programon

* Az akkreditacios pontokat

* A kiallitas megtekintésének jogat

* Programfiizetet

* Kongresszusi taskat, jegyzetfiizetet, tollat

* Kavésziineteket 3 napra

* A februar 13-i Nyitoéfogadast

* A februar 14-i Vacsoraestet

Kisérdi regisztracio tartalmazza:

* A kiallitas megtekintésének jogat

+ Egy belépSjegyet az Aquaticum Elményfiirdébe
* A februar 13-i Nyitéfogadast

Céges regisztracio tartalmazza:

* Részvételt a szakmai programon
* Programfiizetet

* Kavésziineteket 3 napra

* A februar 13-i Nyitéfogadast



Napijegy tartalmazza:

* Részvételt az adott napi szakmai programon
e Id6aranyosan a kreditpontokat

» Kijllitas megtekintésének jogat

Szakdolgozoi szekcidn vald részvétel tartalmazza:
* Részvételt a februar 14-i szakdolgozoéi szekcion
* Az akkreditaciés pontokat

* A kiallitds megtekintésének jogat

* Programfizetet

* Kongresszusi taskat, jegyzetfiizetet, tollat

* A februar 14-i kdvésziineteket

* A februar 14-i ebédet

ELOADASOK

Kérjuk az el6addkat, hogy a szamitoégépes anyagok elékészitését idében végezzék
el és a szekcidk kezdete el6tt legalabb 1 éraval adjak le azokat a megadott helyen. Az
eléadasok idétartamat az eléadasok cime utan feltiintettiik. A szoros idébeosztas
miatt kérjuk a rendelkezésre 4116 id6 pontos betartasat!

NEVKITUZO

A kongresszus ideje alatt kérjik a névkitizé hasznilatat a helyszinre toérténd
belépéshez.

AKKREDITACIO

Akongresszusreumatolégus, klinikaiimmunolégusésallergolégus, tiidégyogyasz,
belgyogyasz szakorvosok, fiziotherapeutdk és haziorvosok szamara szabadon
valaszthato tovabbképz6 rendezvény, kédja: DEOEC/2014.1./00148.

Tesztiras kotelezd, 50 kreditpontrol adunk igazolast.

A DROP5-6t PhD hallgatok szamara is akkreditaltuk, a teljes programon vald
részvételért 1 kreditpontot irunk jéva.

A kongresszus szakdolgozok szamara is hivatalos, pontszerzé szabadon
valaszthatoé tovabbképzd rendezvény. Az akkreditalas és a kreditpontok értékének
meghatéarozasa folyamatban van.

Kérjik, hogy a regisztracié alkalméaval a jelenléti ivet mindenki irja ala, ill. adja
meg nyilvantartasi szamat, mert ez a részvétel elismerésének feltétele!



TARSASAGI PROGRAMOK, ETKEZESEK

FOGADAS
2014. februar 13. (csuitortok) 20:00 ora, a Kolcsey Kozpont Baltermében

Dijat a részvételi dij tartalmazza. Felhivjuk szives figyelmiiket, hogy a fogadasra
kozvetlenil a tudomanyos program zarasa utan keril sor, igy nem lesz idejik
visszatérni szallodai szobaikba.

VACSORAEST

2014. februar 14. (péntek) 20:00 ora, a Kolcsey Kozpont Nagytermében
A Vacsoraest csak belépdjeggyel latogathato.

Helyszini megrendelés esetén dija: 11500 Ft (9055 Ft+AFA)

EBED
Februar 13-14-15-én a kongresszus helyszinén, a Hotel Lycium Ettermében.
Dija: 4 000 Ft/ebéd (3 150 Ft + AFA)

KAVESZUNETI BUFE

A kavé- és ital jegyek bevalthatéak a Kongresszusi biifében, a Kolcsey Kavézoban
és a Lycium Drinkbarban, valamint az ebédek idétartama alatt az étteremben.
A buféjegyek a kovetkez6 italokra valthatdéak be: kavé, idité és tea.

Felhivjuk szives figyelmuket, hogy Ave asvanyvizet jegy nélkiil fogyaszthatnak
igény szerint a Forum teljes ideje alatt.

SZALLODAI ELHELYEZES

Az elére megrendelt szallodai szobdkat a résztvevé(k) nevére lefoglaltuk, azok a
megkildott visszaigazolas szerint vehetdk igénybe, altaldban az érkezés napjan 14
oratol az elutazas napjan 10 éraig. Korabbi érkezés vagy késbébbi elutazas esetén a
csomagok elhelyezésében a szallodai portak nyujtanak segitséget.

SZALLASHELYEK

Aquaticum Termal és Wellness Hotel**** Hotel Divinug*##**

4032 Debrecen, Nagyerdei park 1. 4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 1.
www.aquaticum.hu www.hoteldivinus.hu

Centrum Hotel*** Hotel Lycium™**#*

4026 Debrecen, Kalvin tér 4-8. 4026 Debrecen, Hunyadi u. 1-3.

www.centrumhotel.hu www.hotellycium.hu



Hotel Nagyerdd *** Debreceni Postés Udiilé

4032 Debrecen, Pallagi ut 5. 4032 Debrecen, Nagyerdei korut 66.
www.postasudulo.5mp.eu

Hotel Obester Sport Hotel ***

4026 Debrecen, Péterfia u. 49. 4032 Debrecen, Olah Gabor u. 5.

www.hotelobester.hu www.dbsporthotel.hu

Hotel Platan*##* Villa Hotel****

4030 Debrecen, Somlyai u. 10. 4032 Debrecen, Medgyessy sétany 4.

www.platanhotel.eu www.villahotel.hu

PARKOLAS A HELYSZINEN

A Kolcsey Kozpont alatt talalhaté mélygarazsban a DKV Zrt. dijszabasa érvényes
(280 F't/éra/szgk.).

Erkezéskor a jegykiadé késziiléken nyomja meg a jegykiadé gombot, ekkor a
készlilék kiadja a parkolokartyat. A kartyat tartsa maganal, mert nélkiile nem tudja
kifizetni a parkolas dijat és elhagyni a parkoléhazat. Figyelem! Minden behajtas
dijkoteles. Parkolasi dijat a mélygarazsban elhelyezett dijfizet6-automatanal tudja
befizetni! A parkolasi dij kifizetése utan 15 perc all rendelkezésére a parkoléhaz
elhagyasara.

A Kkijarati sorompd elétt elhelyezett kartyaolvasé késziilékbe helyezze be a
parkolékartyajat, hogy a késziilék ellendrizze azt. A sorompod felnyilasa és a zold
jelzélampa kigyulladasa utan elhagyhatja a parkoléhazat.

A Lycium Hotelben megszalld vendégek a szabad kapacitas fliggvényében a
Kozpont mélygardzsaban, a szalloda részére elkilonitett, kiilobn sorompdjaval
ellatott 50 db belsé fedett parkolé hasznilata biztositott, ara: 2.500.-Ft/szgk./€j
(amennyiben ezek a helyek megteltek, tovabbi parkoldhelyek is biztositottak a
mélygarazsban ezen az aron).

A kiilsé parkold igénybevételi idStartama: érkezés napjan 13:30 - utazas napjan
10:30-ig. Az ettdl korabbi/késSbbi érkezés/tavozas plusz dijat von maga utan:
280 Ft/6ra/szgk.

Bethlen utcai parkolas: A Kolcsey Kozpont fébejarataval szembeni iires telken is
van lehetdség parkolasra, ennek dija: 280.-Ft/0ra/szgk., illetve 1.300.-Ft/nap/szgk.



PARKOLAS DEBRECENBEN

Parkolgjegy valtasa a parkolé-automataknal lehetséges. Debrecenben a parkolasi
dij ovezettdl figgben 180 — 340 és 440 Ft/ora. Tovabbi informaciék kérheték a DKV
Ugyfélszolgalatin (http:/dkv.hu). Dijfizetés a fizeté automata vagy mobiltelefon
segitségével is torténhet.

JAVASOLT TAXI TARSASAG

Fénix Taxi, 24 O6ras taxi szolgalat, telefon: 52/444-444, 20/3-444-444,
30/9-444-444, 70/2-444-555. A kitiz6 felmutatasaval és a DROP kongresszusra
valé hivatkozassal, kedvezményesen (3. dijtarifa) lehet igénybe venni a Fénix Taxi
szolgaltatasait. Bejelentkezéskor is kérjik jelezni, hogy a DROP Kongresszus
résztvevéjeként kér szallitast.

VILLAMOS

Debrecen 1-es (és egyetlen) villamosa a legtdobb szidlloda és a kongresszus
helyszine kozott jo kozlekedési alternativa. (A Kolcsey Kodzponthoz a Debrecen
Plaza megallénal kell leszallniuk.)

PENZUGYEK - SZAMLAZAS

A megrendelt szolgaltatasok koltségeit a kidllitasra keriilé szamlan az érvényes
jogszabalyok szerint tintettiik fel. Szdmlamoédositas, Gj szamla kiallitasa a
kongresszus végéig, legkésébb 2014. februar 15-ig lehetséges. Ezen idépont utan
nem all médunkban a megrendelésén és az errdl kidllitott szamlan valtoztatni.

MODOSITASI, LEMONDASI FELTETELEK

Esetleges modositast, lemondast dijmentesen 2014. januar 10-ig fogadtunk
el. Modositasok, lemondésok miatti szdmlamoédositdsok dija a rendezvényt
megelézéen 2.500Ft+Afa. A rendezvényt kovetéen kizardlag a szamla formai
modositésa lehetséges, melynek dija 4.000 Ft+Afa.

FELELOSSEG- ES EGYEB BIZTOSITAS

A kongresszus kozzétett részvételi és egyéb dijai nem tartalmaznak baleset-,
betegség-, poggyasz- és feleldsségbiztositasi dijat. Igy baleset, betegség és
valamely karesemény bekovetkezése esetén a szervezéknek nem all médjukban
semmilyen felel6sséget vagy kartéritést vallalni.
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a hasznossal: kétagyas standard szobaban:

hosszabbitsa meg ittartézkodasat egy

kiadds pihenéssel, ismerje meg a 1 j—- 500 Ft

civisvaros nevezetességeit, és valogasson /Fé’/éj + IFA
Debrecen széleskorii kulturalis
programkinalatabol! egyagyas standard szobaban:

@ szallas félpanzios ellatassal

@ aszalloda wellnessrészlegének igénybevétele (a nyitva tartas és iizemelés
fliggvényében)

® fiirdokopeny hasznalata

® vezetékes internet hasznalata a szobakban, korlatlan WiFi szolgaltatas a
szalloda egész teriiletén
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Masfél oras szaunaprogramok képzett

400 m2- es wellnessrészleg a Hotel szaunamesterek vezényletével

Lycium**** 3, emeletén

leges

enybe kilon
Vegye 1geny sinket!
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- DEBRECEN

4026 Debrecen, Hunyadi u. 1-3.
@ +36(52) 506-600

& +36(52) 506-601

= hotel@hotellycium.hu

www.hotellycium.hu



El Kolcsey Kozpont
4026 Debrecen,
Hunyadi u. 1-3.

Bl Hotel Lycium
4026 Debrecen,
Hunyadi u. 1-3.

El Hotel Aquaticum
4032 Debrecen,
Nagyerdei park 1.

n Centrum Hotel
4026 Debrecen,
Kalvin tér 4-8.
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TERKEP
ﬂ Hotel Divinus

4032 Debrecen,
Nagyerdei krt. 1.

ﬂ Hotel Obester
4026 Debrecen,
Péterfia u. 49.

Platan Hotel
4030 Debrecen,
Somlyai u. 10.

Bl postas Udiils
4032 Debrecen,
Nagyerdei korut 66.

B villa Hotel
4032 Debrecen,
Medgyessy sétany 4.

[ Hotel Nagyerdd
4032 Debrecen,
Pallagi ut 5.

Sport Hotel
4032 Debrecen,
Olah Gébor u. 5.

[8 vasatallomas
Autébusz-palyaudvar
=== 1-es villamos utvonala
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Beyond Reflexions
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W 2 gydayszer fokozott feligyelet alatt dil, mely lehet6vé teszi az ij gyégyszerbiztonsdgi
itdsat. Az

informaciok gyors
bdrmilyen feltételezett mellékhatdst.

arra kérjiik, hogy jelentsenek

Termékeink arvaltozasaval és rendelhetdségével kapcsolatos informaciokért forduljon
az Egis Gydgyszergyar Nyrt. key account manager kollegaihoz,
illetve ezekrdl tajékozédhat az Orszagos Egészsé itasi Pénztar

pjdn: www.oep.hu.

Atermék dsakor az érvényes elirds az iranyado.

Lezaras datuma: 2014.01.30.
MAGY (OO  HEALTHCARE
(EGIS \YB1l:ak @CELLTRION

ARay of Excellence

Infliximab

Egis Gyogyszergyar Nyrt. Onkoldgia és CNS Uzletag
1134 Budapest, Lehel utca 15., tel.: 803-22-22, fax: 803-24-59
e-mail: marketing@egis.hu, honlap: www.egis.hu




A SZERVEZO BIZOTTSAG CIME

Fészervezd: Prof. Dr. Szekanecz Zoltan

DE AOK Belgyogyaszati Intézet Reumatolégiai Tanszék
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.

Tel./Fax: 52/255-091

E-mail: szekanecz.zoltan@med.unideb.hu

SZAKDOLGOZO TUDOMANYOS PROGRAM FOSZERVEZO
Domjan Andrea

DE AOK Belgyégyaszati Intézet Reumatolégiai Tanszék

4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.

Tel./Fax: 52/255-091

E-mail: domjan.andrea@gmajil.com

A SZERVEZO IRODA CIME
CONGRESS & HOBBY SERVICE KFT.
Kongresszus- és Rendezvényszervezd Iroda
6701 Szeged, Pf.: 1022.

Telefon: 62/484-531, 484-532

Fax: 62/450-014

E-mail: info@congress-service.hu

Web: http://congress-service.hu

A RENDEZVENY HONLAPJA
http://congress-service.hu/2014/drop5
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